
Praatcafé
 dementie

14/3 ::: OMGAAN MET VERANDERENDE RELATIES

16/5 ::: FILMVOORSTELLING

Bereikbaarheid

Het praatcafé dementie gaat door in Diensten-
centrum Albert Van Dyck, Albert Van Dyckstraat 
nr. 10. Voor meer info kan je ter plekke terecht 
óf op onze website.

www.ocmwturnhout.be

Tania Huybrechts
Dienstencentrum A. Van Dyck  T 014 47 47 00
Albert Van Dyckstraat 10 
2300 Turnhout
ouderenzorg@ocmwturnhout.be

Verantwoordelijke uitgever: Luc Op de Beeck
Deken Adamsstraat 62, 2300 Turnhout 



Ontmoetingsmoment

Het praatcafé dementie vindt driemaandelijks 
plaats in Dienstencentrum Albert Van Dyck. Vaak 
worden er mantelzorgers en deskundigen geïnter-
viewd, maar rond sommige thema’s kan er ook een 
fi lm vertoond worden of is er ruimte voor andere 
activiteiten. Zo krijg je heel wat informatie mee. 
Er is tijd om vragen te  stellen, maar gewoon 
luisteren kan natuurlijk ook.

Je kan er dus nuttige tips en achtergrondinfo in 
verband met de ziekte opsteken, maar ook in een 
heel ontspannen sfeer kennismaken met lotgeno-
ten. Bij een kopje koffi e of frisdrank kan u er an-
dere familieleden en mantelzorgers van personen 
met dementie ontmoeten. 

Iedereen is welkom; inkom is gratis en reserveren 
hoeft niet. 

Kenners aan het woord

Als uw vader, moeder of partner dementie krijgt, brengt 
dit veel vragen en veranderingen met zich mee. Er komt 
vaak ook spanning op de relatie. Partnerrelaties blijven 
niet meer gelijkwaardig, de moeder-dochterrelatie ver-
andert in een zorgrelatie, ... De veranderende relatie 
met de persoon met dementie is één van de moeilijkste 
aspecten voor mantelzorgers. Toch kan het ook kansen 
creëren voor nieuwe vormen van communicatie.

Tijdens dit praatcafé kijken we naar de moeilijkheden, 
maar ook naar de nieuwe relatiekansen met de persoon 
met dementie. Van 14 tot 16 uur wordt Annemie Ver-
voort geïnterviewd, referentiepersoon dementie in het 
WZC Heilg Hart in Nijlen. 

Filmvoorstelling

Verdwaald in het geheugenpaleis is een aangrijpende 
documentaire over het leven met dementie door de 
ogen van mensen met dementie. Ze wonen samen in 
een fl at, onder continue begeleiding. De acht bewoners 
bevinden zich in de eerste fase van de ziekte. Vlagen 
van helderheid, vergetelheid en afwezigheid wisselen 
elkaar af...

Na de fi lmvoorstelling is er nog ruim de mogelijkheid 
om na te praten en ervaringen uit te wisselen bij een 
kopje koffi e of glaasje fris.

14 maart 2011

Omgaan met 
veranderende relaties 
 13.30 uur

16 mei 2011

Verdwaald in het 
geheugenpaleis
 13.30 uur

Een praatcafé dementie wil de ziekte 
dementie bespreekbaar maken door 
mantelzorgers en familie samen te 
brengen. Het is een initiatief van ver-
schillende partners: Tandem vzw, Alz-
heimerliga, OCMW Turnhout, Stad 
Turnhout en vele woonzorgcentra, 
thuiszorgdiensten,  ziekenhuizen, apo-
thekers, … uit de regio Turnhout.

Dementie verandert relaties ingrijpend Verdwaald in het geheugenpaleis


