Praatcate dementie

Een getuigenis over oud(er) worden
Wat doet dat met een mens? Wat doe je ermee?

Dinsdag 19 november

15u-17u
Brussels Ouderenplatform: Zaterdagplein 6, 1000 Brussel
We horen graag of je komt, via 02/778.01.70 of broes@dementie.be

Tien jaar geleden werd de ziekte van Alzheimer vastgesteld, die verder blijft doorwoekeren. De combinatie met
voortschrijdende hardhorigheid sedert dertig jaar en andere ongemakken maken het ons, en vooral Maria,
bijzonder moeilijk. Communicatie blijft een zware struikelsteen. Maar ook: We staan er niet alleen voor. Samen
sterk. We kunnen tellen op een ruim netwerk van familie en vrienden en op een professioneel zorgoverleg,
opgevolgd door de mutualiteit. En we zijn er tamelijk gerust in. Eerlijk. Wat we achterlaten zal blijven leven in
%harten en geven we gewoon door.

Dit praatcafé demenﬁﬁvam tot stand door een samenwerking tussen ECD brQes, Brussels Ouderenplatform, Apothekers-
vereniging van Brussel, Huize Sint-Monika, Mantelzorg overleg-komitee, UZ Brussel, Christelijke en Socialistische mutualiteit, Home

Scheut en Home-info.



