
Jean Aerts fietst heel het land rond tegen jongdementie 

 

Op zondag 12 juni vertrekt Zonhovenaar Jean Aerts voor een fietstocht van liefst 895 kilometer 
rond heel België. Hij gaat aankloppen in alle provinciesteden, om daar aandacht te vragen voor 
jongdementie. 

Jean Aerts uit Zonhoven verloor vorig jaar zijn vrouw Gerda aan de ziekte. Bij haar werd kort na 
haar vijftigste verjaardag al jong-dementie vastgesteld. “Het is een zeldzame en ongeneeslijke 
hersenziekte,” weet Jean. “Ze tast het spraakvermogen, de persoonlijkheid en het gedrag aan. Er 
is helemaal geen medicatie of behandeling voorhanden. In Limburg zijn er naar schatting 400 tot 
500 personen die te maken hebben met jongdementie.” 

“Met een sponsortocht wil ik aandacht vragen voor die ziekte,” zegt Jean. Hij gaf al tal van lezingen 

over zijn ervaringen. “Nu ga ik langs alle provinciehoofdsteden fietsen, en stoppen in elk stadhuis. 
Hopelijk krijg ik daar telkens even de tijd om over de ziekte te praten.” De eerste sponsor heeft 
Jean Aerts trouwens al te pakken. “En de opbrengst gaat integraal naar het Mady Browaeys Fonds 
en de Alzheimerliga Vlaanderen. Zij zorgen voor onderzoek naar jongdementie en helpen met de 
opvang van patiënten en hun familie.” 

Zondag 12 juni vertrekt de Zonhovenaar aan het stadhuis van Hasselt. Zelfs minister van 
volksgezondheid Jo Vandeurzen (CD&V) komt hem daar even een duwtje in de rug geven, omwille 
van zijn bijzondere initiatief. Op donderdag 23 juni vertrekt hij voor de laatste etappe van Leuven 
terug naar Hasselt. 

Bron: www.tvzonhoven.be 

Je kan Jean een hart onder de riem steken bij vertrek (12/6, 9u, Stadhuis Hasselt) en/of 
aankomst (23/6, 16u, Stadhuis Hasselt)! 

Wie Jean financieel wil steunen kan een bijdrage leveren: 

- aan de Alzheimerliga Vlaanderen:  BE87 3101 0355 8094, vermelding 'Ronde van België' 

- aan Mady Browaeys Fonds: BE45 7340 1941 7789, vermelding '440/0013/41770'. 

 

 


