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“Linda, waar heb je mijn sleutels gelegd?” “Papa, 
ik kom net binnen. Ik weet niet waar je sleutels 
liggen.” “Linda, je hebt mijn sleutels weggelegd.” … 

Op een intieme en zeer ingrijpende manier worden tijdens het theaterstuk ‘Vergeten en 
verzonken’ realistische situaties over dementie en ouderdomsdepressie voorgesteld. 

Een getuigenis… “Het is een grote opluchting om te weten dat wij niet de enigen zijn die deze 
dagelijkse uitdagingen het hoofd moeten bieden.” De opluchting bij een van de toeschouwers 
was groot, toen ze merkte dat ze niet alleen was in zo een situatie." 

Tijdens de nabespreking werd zeer duidelijk dat deze situaties heel herkenbaar zijn, maar 
soms moeilijk bespreekbaar. Met dit theaterstuk tracht men het taboe op deze thema’s te 
doorbreken. 

 
Meer info? Dienst welzijn, welzijn@zutendaal.be, 089 62 38 63  
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