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www.dementie.vlaanderen

Rubensstraat 104/4, 2300 Turnhout
T 014 43 50 60, secretariaat@alzheimerliga.be 
www.alzheimerliga.be, www.jongdementie.info
www.omgaanmetdementie.be • BE87 3101 0355 8094
Ondernemingsnr.: 0456 804 573

MEMO VLAAMS-BRABANT 
Arrondissement Leuven:
Wingerdstraat 14, 3000 Leuven
016 50 29 06
memo@dementie.be

Arrondissement Halle-Vilvoorde:
Molenhofstraat 31, 1670 Heikruis
02 398 00 18
memo@dementie.be

Memo
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Overzicht Familiegroepen (Jong)Dementie en Praatcafés 
(Jong)Dementie in de provincie Vlaams-Brabant:

wat is een Praatcafé Dementie?

•	 Informatiemoment	over	dementie
•	 Vast	programma	met	een	vooraf	bepaald	thema
•	 Nadien	gelegenheid	tot	vragen	stellen	en	ervaringen	uitwisselen
•	 Voor	familieleden	van	personen	met	dementie	en	andere	
 geïnteresseerden
•	 Gratis,	zonder	inschrijven

waarvoor kan je bij regionaal Expertisecentrum Dementie 
Memo (ECD Memo) terecht?

•	 Informatie-	en	adviesvragen
•	 Ondersteuning	en	doorverwijzing
•	 Voor	actuele	informatie	uit	uw	regio	zoals:
	 o	 Vorming-	en	opledingsaanbod
	 o	 Overlegplatform	dementie
	 o	 Sociale	kaart	dementie
 o …

www.dementie.be/memo

Memo

Praatcafés Dementie:	Aarschot,	Asse,	Beersel,	Bertem/Herent,	Bier-
beek,	 Diest/Scherpenheuvel,	 Dilbeek,	 Druivenstreek,	 Grimbergen/
Kapelle-op-den-bos/Londerzeel/Wolvertem/Meise,	 Haacht,	 Halle,	
Heikruis,	Holsbeek,	Kampenhout,	Leuven,	Roosdaal,	Rotselaar,	Sint-
Pieters-Leeuw,	Tielt-Winge,	Tienen,	Zaventem	en	Zemst

Familiegroepen Dementie:	Aarschot,	Bertem,	Dilbeek,	Grimbergen,	
Heikruis	(Pajottenland),	Steenokkerzeel-Melsbroek-Perk	en	Tienen
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➤ MA 4 FEBRuARI - 19u (welkom vanaf 18.30u)
Praatcafé Dementie
Thema:  Wat is dementie?
Spreker:	Marie	Verbiest,	neuropsychologe
Plaats:	WZC	St-Rochus,	Albertlaan	2,	Aarschot

➤ MA 27 MEI - 19u (welkom vanaf 18.30u)
Praatcafé Dementie
Thema:	Palliatieve	zorgen	bij	personen	met	dementie
Spreker:	Kris	Robberechts,	verpleegkundige	WZC	De	Wingerd
Plaats:	WZC	St-Rochus,	Albertlaan	2,	Aarschot

➤ MA 30 SEPTEMBER - 14u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Theatermonoloog	‘Mistig	landschap’	door	Stefan	Daems	en	
Lies Vandeburie
Plaats:	 Lokaal	 Dienstencentrum	Orleanshof,	 	 Leuvensestraat	 148,	
Aarschot

➤ MA 18 NOVEMBER - 19u (welkom vanaf 18.30u)
Praatcafé Dementie
Thema:	Slikproblemen	en	fingerfood	
Spreker:	 Loortje	 Neefs	 en	 Katelijn	Vanuytven,	 logopedisten	WZC	
St-Rochus
Plaats:	WZC	St-Rochus,	Albertlaan	2,	Aarschot

➤ Bij uitgave van deze brochure was het programma van de  
 Familiegroep Dementie Aarschot nog niet bekend.
 Meer informatie via Jacqueline Alaerts (016 48 90 41of 
 aarschot@alzheimerliga.be)

wat is een Familiegroep (Jong)Dementie?

•	 Lotgenotencontact
•	 Ervaringen,	tips	en	steun	uitwisselen
•	 Voor	familieleden	en	mantelzorgers	van	personen	met	dementie	 
	 en	jongdementie
•	 Gratis,	zonder	inschrijven

waarvoor kan je bij Alzheimer Liga Vlaanderen terecht?

•	 Een	luisterend	oor	bij	de	gratis	luister-	en	infolijn:	
	 Alzheimer	Phone	National:	0800	15	225
•	 Lotgenotencontact	bij	de	meer	dan	50	regionale	Familiegroepen	
	 (Jong)Dementie
•	 Vormingen	voor	mantelzorgers	en	vrijwilligers
•	 Evenementen
•	 Deelname	aan	onderzoek

www.alzheimerliga.be

Je kan te allen tijde aansluiten bij een 
Praatcafé Dementie én een Familiegroep (Jong)Dementie.

4

AARSChOTAARSCHOT
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➤ MA 11 MAART - 14u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Verlies,	verdriet	en	rouw	bij	personen	met	dementie	en	hun	
familie
Spreker: Maartje	Wils,	 beleidsverantwoordelijke	 Kwaliteit	 en	Zorg	
bij	Triamant	vzw
Plaats:	Sociaal	Huis	Asse,	Gasthuisstraat	2,	Asse

➤ DO 23 MEI - 14u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Balanceren	 tussen	vrijheid	en	veiligheid:	hoe	kan	 ik	 thuis	
iemand	veilig	verzorgen	zonder	die	persoon	in	zijn	vrijheid	te	be-
perken?
Spreker: Hilde	Weckhuysen,	medewerker	VZW	Ons	Zorgnetwerk
Plaats:	Sociaal	Huis	Asse,	Gasthuisstraat	2,	Asse

➤ MA 7 OKTOBER - 14u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Heeft	het	nog	zin	dat	ik	langs	ga:	op	bezoek	bij	personen	
met dementie
Spreker: Greet	Herkes,	dementiecoach	aan	huis
Plaats:	Sociaal	Huis	Asse,	Gasthuisstraat	2,	Asse

ASSEasse

➤ DI 12 FEBRuARI - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema: Wat is dementie?
Spreker: Hilde	Vanderlinden,	psychologe
Plaats:	WZC	Qaly,	Beukenbosstraat	9,	Alsemberg

➤ DO 14 MAART - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema: Alzheimer	en	dementie:	een	wetenschappelijke	benadering
Spreker: Prof.	Christine	Vanbroeckhoven,	directeur	centrum	moleculaire	
neurologie	Antwerpen
Plaats:	WZC	Qaly,	Beukenbosstraat	9,	Alsemberg

➤ DO 7 FEBRuARI - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema: Juridische	aspecten	bij	dementie:	wat	is	nieuw	inzake	wet-
geving?
Spreker:	Guido	Gutschoven,	vrederechter	Haacht
Plaats: WZC	Betlehem,	Wilselsesteenweg	70,	Herent

➤ DO 28 FEBRuARI - 14.30u tot 16.30u
Familiegroep Dementie
Thema:	Juridische	aspecten	bij	dementie:	wat	is	nieuw	inzake	wet-
geving?
Plaats:	PLAZA	vergaderzaal,	WZC	St-	Bernardus,	Egenhovenstraat	22,	
Bertem

BEERSEL

BERTEM/hERENT

beersel

BERTEM/HERENT
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➤ MA 18 MAART - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Huis-,	tuin-	en	keukenweetjes:	tips	voor	mantelzorgers.	Wat	
werkt	en	wat	werkt	niet?
Spreker:	Katja	Van	Goethem,	freelance	vormingswerker	ECD	Memo	
en	medewerker	Zorgcirkels	Jongdementie
Plaats:	LDC	d’Ontmoeting,	Mechelsesteenweg	485,	Herent	
(ingang	via	Van	Bladelstraat)

➤ DO 25 APRIL - 14.30u tot 16.30u
Familiegroep Dementie
Thema:		Huis-,	tuin-	en	keukenweetjes:	tips	voor	mantelzorgers.	Wat
werkt	en	wat	werkt	niet?
Plaats:	PLAZA	vergaderzaal,	WZC	St-Bernardus,	Egenhovenstraat	22,	
Bertem

➤ DO 23 MEI - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Hoe	reageer	ik	als	iemand	met	dementie	rouwt	of	verdriet	
heeft? Koesteren!
Spreker:	Kristien	Henderickx,	pastor	en	rouwconsulent
Plaats:	WZC	Sint	Bernardus,	Egenhovenstraat	22,	Bertem

➤ DO 27 JuNI - 14.30u tot 16.30u
Familiegroep Dementie
Thema:	Hoe	reageer	ik	als	iemand	met	dementie	rouwt	of	verdriet	
heeft? Koesteren!
Plaats:	WZC	Sint	Bernardus,	Egenhovenstraat	22,	Bertem

➤ DO 26 SEPTEMBER - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Ondersteunend	communiceren	met	personen	met	dementie
Spreker:	 Liliane	 Esselens,	 verpleegkundige	 en	 vormingswerker	 ECD	
Memo
Plaats:	WZC	Betlehem,	Wilselsesteenweg	70,	Herent

➤ DO 24 OKTOBER - 14.30u tot 16.30u
Familiegroep Dementie
Thema:	Ondersteunend	communiceren	met	mensen	met	dementie
Plaats:	WZC	Sint	Bernardus,	Egenhovenstraat	22,	Bertem

➤ DO 7 NOVEMBER - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema: Dementie: feiten en fabels
Spreker:	Hilde	Vanderlinden,	psychologe
Plaats:	WZC	Sint	Bernardus,	Egenhovenstraat	22,	Bertem

➤ DO 28 NOVEMBER - 14.30u tot 16.30u
Familiegroep Dementie
Thema: Dementie: feiten en fabels
Plaats:	WZC	Sint	Bernardus,	Egenhovenstraat	22,	Bertem

9Leo De Bock, in opdracht van ECD Vlaanderen
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BIERBEEK

DIEST/SChERPENhEuVEL

bierbeek

DIEST/SCHERPENHEUVEL

➤ DO 25 APRIL - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Film	‘De	beklimming	van	de	berg	Alzheimer’	met	nabespre-
king
Spreker:	Katja	Van	Goethem,	freelance	vormingswerker	ECD	Memo	
en	medewerker	Zorgcirkels	Jongdementie
Plaats:	WZC	d’Eycken	Brug,	Bergenlaan	5,	Bierbeek

➤ DO 10 OKTOBER - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Interactieve	avond	met	het	spel	‘Mens	erger	je	niet’
Spreker:	Carla	Vandenbergen,	referentiepersoon	dementie	in	WZC	
d’Eycken	Brug
Plaats:	WZC	d’Eycken	Brug,	Bergenlaan	5,	Bierbeek

➤ Bij uitgave van deze brochure was het programma van dit  
 praatcafé nog niet bekend. 
 Meer informatie via Inneke Kesteloot (013 35 51 98) 
 of Joke Vanhauwere (013 38 06 68)

➤ Bij uitgave van deze brochure was het programma van dit  
 Praatcafé Dementie en Familiegroep Dementie nog niet be- 
 kend. Meer informatie via Ann Vermoesen (ann.vermoesen@ 
 dilbeek.be)

DILBEEKdilbeek

➤ DI 19 FEBRuARI - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema: De	werking	van	het	geheugen
Spreker:	Greet	Herkes,	dementiecoach	aan	huis
Plaats:	WZC	Zoniën,	Jesus-Eiklaan	37,	Tervuren

➤ ZAT 2 MAART - 20.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	 Theatervoorstelling	 ‘vergeet	 mij	 niet’	 met	 Carry	 Goossens,	
door	Fakkeltheater	vzw
Plaats:	CC	De	Warandepoort,	Markt	7,	Tervuren

➤ DI 12 MAART - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Wilsverklaring	bij	dementie
Spreker:	Paul	Destrooper,	moderator	LEIF	en	Forum	Palliatieve	Zorg
Plaats:	WZC	Mariëndal,	J.B.	Dekeyserstraat	70,	Overijse

➤ DI 23 APRIL - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Een	interactieve	avond	rond	‘creatief	ontspannen’
Spreker:	Katja	Van	Goethem,	freelance	vormingswerker	ECD	Memo	
en	medewerker	Zorgcirkels	Jongdementie
Plaats:	GC	Felix	Sohie,	Gemeenteplein	39,	Hoeilaart

➤ DI 24 SEPTEMBER - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Aandachtspunten	bij	een	opname
Spreker:	Medewerker	van	Home-Info
Plaats:	WZC	Mariëndal,	J.B.	Dekeyserstraat	70,	Overijse

DRuIVENSTREEKDRUIVENSTREEK
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➤ FEBRuARI 
Familiegroep Dementie
Thema: Nog	nader	te	bepalen,	zie	www.alzheimerliga.be	
Plaats:	WZC	Heilig	Hart	(zaal	Rubens),	Veldkantstraat	30,	Grimbergen

➤ DI 26 FEBRuARI - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema: Dementie: feiten en fabels
Spreker:	Hilde	Vanderlinden,	psychologe
Plaats:	WZC	Heilig	Hart,	Veldkantstraat	30,	Grimbergen

➤ DO 21 MAART - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Communicatie	met	mensen	met	dementie
Spreker:	Sigrid	De	Geyter,	docente	en	ervaringsdeskundige	
Plaats:	LDC	De	Spil,	Godshuisstraat	33,	Meise

gRIMBERgEN / KAPELLE-OP-DEN-BOS / 
LONDERZEEL / wOLVERTEM / MEISE
grimbergen / kapelle-op-den-bos /
londerzeel / wolvertrm / meise

➤ DI 22 OKTOBER - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Theatervoorstelling	‘Blind	geheugen’	door	Paljas	Producties
Plaats:	GC	Felix	Sohie,	Gemeenteplein	39,	Hoeilaart

➤ DI 19 NOVEMBER - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Zorg	als	mantelzorger	voor	voldoende	adempauze
Spreker:	Hilde	Weckhuysen,	medewerker	vzw	Ons	Zorgnetwerk
Plaats:	WZC	Zoniën,	Jesus-Eiklaan	37,	Tervuren

➤ MA 1 APRIL - 14u tot 16u
Familiegroep Dementie
Thema:	Angèle	heeft	u	nodig.		Een	inlevingsspel	over	omgaan	met	
dementie
Spreker:	Amber	ten	Brink
Plaats:	WZC	Heilig	Hart	(zaal	Rubens),	Veldkantstraat	30,	Grimbergen

➤ DO 4 APRIL - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Thuis	zorgen	voor	iemand	met	dementie
Spreker:	Hilde	Weckhuysen,	medewerker	vzw	Ons	Zorgnetwerk
Plaats:	WZC	Akapella	vzw,	Parallelweg	10,	Kapelle-op-den-Bos

➤ DI 14 MEI - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Huis-,	tuin-,	en	keukenweetjes:	tips	voor	mantelzorgers	van	
personen		met	dementie
Spreker:	Katja	Van	Goethem,	freelance	vormingswerker	ECD	Memo	
en	medewerker	Zorgcirkels	Jongdementie
Plaats:	LDC	Ter	Borre,	Sint-Amandsplein	7,	Strombeek-Bever

➤ MA 28 MEI - 14u tot 16u
Familiegroep Dementie
Thema:	Validerende	benadering	bij	dementie
Plaats: WZC	Heilig	Hart	(zaal	Rubens),	Veldkantstraat	30,	Grimbergen

➤ DI 4 JuNI - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Mantelzorg	en	werk:	timemanagement	voor	mantelzorgers
Spreker:	Erna	Claes,	dr.	in	de	psychologie
Plaats:	LDC	De	Spil,	Godshuisstraat	33,	Meise



➤ DI 10 SEPTEMBER - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema: Wat is dementie?
Spreker: Hilde	Vanderlinden,	psychologe
Plaats:	WZC	Herfstvreugde	50,	Kerkhofstraat,	Londerzeel

➤ DI 15 OKTOBER - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Gedrag	van	slag:	hoe	omgaan	met	veranderend	gedrag	bij	
personen	met	dementie?
Spreker:	Sara	Mahieu,	psychologe
Plaats:	WZC	Heilig	Hart,	Veldkantstraat	30,	Grimbergen

➤ DI 26 NOVEMBER - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema: Ik	word	wel	eens	kwaad:	emoties	bij	mantelzorgers
Spreker: Nele	Van	Schelvergem,	referentiepersoon	dementie
Plaats:	LDC	De	Spil,	Godshuisstraat	33,	Meise

➤ DO 12 DECEMBER - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Emoties	en	veranderende	relaties
Spreker:	Sara	Mahieu,	psychologe
Plaats:	WZC	Akapella	vzw,	Parallelweg	10,	Kapelle-op-den-Bos

1514

➤ DI 29 JANuARI - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema: De	eerste	tekenen	van	dementie,	wat	nu?	Waar	naartoe:	huis-
arts, geheugenkliniek, …?
Spreker:	Karen	Nijs,	psychologe	WZC	Damiaan
Plaats:	GC	Den	Breughel,	Wespelaarsesteenweg	85,	Haacht

➤ DI 2 APRIL - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Dementie	en	voorafgaande	zorgplanning	 (levenseinde	be- 
slissingen)
Spreker: Paul	Destrooper,	moderator	LEIF	en	Forum	Palliatieve	Zorg
Plaats:	GC	Den	Breughel,	Wespelaarsesteenweg	85,	Haacht

➤ DI 4 JuNI - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema: Het	lelijke	eendje:	een	bredere	kijk	krijgen	op	wie	je	bent	als	
mantelzorger
Spreker:	Katja	Van	Goethem,	freelance	vormingswerker	ECD	Memo	
en	medewerker	Zorgcirkels	Jongdementie
Plaats:	GC	Den	Breughel,	Wespelaarsesteenweg	85,	Haacht

➤ DI 24 SEPTEMBER - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	De	wondere	wereld	van	dementie:	de	inzichten	van	Anneke	
Van Der Plaats
Spreker:	Erica	van	de	Veerdonk,	verpleegkundige	en	sociaal	geronto-
loog,	lid	van	het	BreinCollectief	Nederland
Plaats:	GC	Den	Breughel,	Wespelaarsesteenweg	85,	Haacht

hAAChThaacht
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➤ DI 26 NOVEMBER - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Dementie:	blijf	in	beweging!	Mogelijke	oorzaken	van	signaal- 
gedrag
Spreker: Kris	De	Quick,	business	development	manager	bij	Vigo
Plaats:	GC	Den	Breughel,	Wespelaarsesteenweg	85,	Haacht

➤ DI 26 FEBRuARI - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema: Diagnosestelling en behandeling van dementie
Spreker: Ilse	Verhaeverbeke,	geriater	AZ	Sint	Maria	Halle
Plaats:	WZC	Sint	Augustinus,	Monseigneur	Senciestraat	4,	Halle

➤ wOE 17 APRIL - 14u 
Praatcafé Dementie
Thema:	MIST,	mijn	moeder	en	ik.	Verteltheater	voor	mantelzorgers,	
familieleden,	vrienden	en	hulpverleners,	door	Leen	Persijn
Plaats:	WZC	Sint	Augustinus,	Monseigneur	Senciestraat	4,	Halle

➤ DO 26 SEPTEMBER - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Mantelzorg:	waar	draaglast	en	veerkracht	mekaar	ontmoeten
Spreker: Erna	Claes,	psychologe
Plaats:	WZC	Sint	Augustinus,	Monseigneur	Senciestraat	4,	Halle

➤ DI 12 NOVEMBER - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Over	grenzen	gaan,	multidisciplinaire	ontdekking	gestuurd	
door	bewoners	en	familie
Spreker: Inge	Soufnanguel,	hoofdverpleegkundige	WZC	Sint	Augus-
tinus
Plaats:	WZC	Sint	Augustinus,	Monseigneur	Senciestraat	4,	Halle

hALLEhalle

➤ DI 29 JANuARI - 19.30u tot 21.30u 
Familiegroep Dementie
Thema: Jongdementie
Plaats: WZC	Mater	Dei,	Molenhofstraat	31,	Heikruis

➤ DI 19 FEBRuARI - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Diagnosestelling	en	stand	van	zaken	rond	medicatie
Spreker:	Prof.	Dr.	Jan	Versijpt,	neuroloog	UZ	Brussel
Plaats: WZC	Mater	Dei	(cafetaria),	Molenhofstraat	31,	Heikruis

➤ DI 26 MAART - 19.30u tot 21.30u
Familiegroep Dementie
Thema:	In	gesprek	over	dementie
Plaats: WZC	Mater	Dei,	Molenhofstraat	31,	Heikruis

➤ DI 14 MEI - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Juridische	aspecten	bij	dementie:	zorgvolmacht	en	voorlopi-
ge	bewindvoering
Spreker: An-Katrien Van Laer, notaris te Herne
Plaats: WZC	Mater	Dei	(cafetaria),	Molenhofstraat	31,	Heikruis

➤ DI 28 MEI - 19.30u tot 21.30u
Familiegroep Dementie
Thema:	Angèle	heeft	u	nodig!	Een	 inlevingsspel	over	omgaan	met	
dementie.
Plaats: WZC	Mater	Dei,	Molenhofstraat	31,	Heikruis

hEIKRuISHEIKRUIS
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➤ DO 4 JuLI - Nog te bepalen
Familiegroep Dementie
Thema:	Zomeruitstap
Spreker:	Nog	te	bepalen

➤ DI 10 SEPTEMBER - 19.30u tot 21.30u
Familiegroep Dementie
Thema:	Omgaan	met	moeilijk	hanteerbaar	gedrag
Plaats: WZC	Mater	Dei,	Molenhofstraat	31,	Heikruis

➤ DI 24 SEPTEMBER - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Muziek	in	de	zorg
Spreker:	Liliane	Esselens,	referentiepersoon	en	vormingsmede-
werker	ECD	Memo
Plaats: WZC	Mater	Dei	(cafetaria),	Molenhofstraat	31,	Heikruis

➤ DI 12 NOVEMBER - 19.30u tot 21u30
Familiegroep Dementie
Thema: Autonomie in geborgenheid
Plaats: WZC	Mater	Dei,	Molenhofstraat	31,	Heikruis

➤ DI 26 NOVEMBER - 20u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Documentaire	‘Voor	eeuwig	de	jouwe:	het	verhaal	van	Ulla	
en	Lasse’	met	nabespreking
Spreker:	medewerker	ECD	Memo
Plaats: WZC	Mater	Dei	(cafetaria),	Molenhofstraat	31,	Heikruis

➤ DO 4 APRIL - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema: Wat is dementie?
Spreker:	Katja	Van	Goethem,	freelance	vormingswerker	ECD	Memo	
en	medewerker	Zorgcirkels	Jongdementie
Plaats: WZC	Sint-Margaretha,	Kortrijksebaan	4,	Holsbeek

➤ DO 12 SEPTEMBER - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Vroegtijdige	zorgplanning
Spreker:	Anneleen	Giedts,	psychologe
Plaats: WZC	Sint-Margaretha,	Kortrijksebaan	4,	Holsbeek

➤ DO 5 DECEMBER - 13.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Belevingsgerichte	zorg
Spreker:	Sigrid	De	Geyter,	docente	en	ervaringsdeskundige
Plaats: WZC	Sint-Margaretha,	Kortrijksebaan	4,	Holsbeek

➤ DI 26 FEBRuARI - 19u 
Praatcafé Dementie
Thema: Wat is dementie?
Spreker:	Marie	Verbiest,	neuropsychologe
Plaats: WZC	Molenstee,	Gemeenteplein	1,	Kampenhout

hOLSBEEK

KAMPENhOuT

holsbeek

KAMPENHOUT
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➤ DI 23 APRIL - 19u 
Praatcafé Dementie
Thema: Heeft	het	nog	zin	dat	 ik	 langs	ga?	Op	bezoek	bij	personen	
met dementie
Spreker:	Greet	Herkes,	dementiecoach	aan	huis
Plaats: WZC	Molenstee,	Gemeenteplein	1,	Kampenhout

➤ DI 22 OKTOBER - 19u 
Praatcafé Dementie
Thema: Het	maaltijdgebeuren	bij	personen	met	dementie	
(slikproblemen)
Spreker:		Marijke	Vanderheyden,	logopediste
Plaats: WZC	Molenstee,	Gemeenteplein	1,	Kampenhout

➤ DI 3 DECEMBER - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema: Theatermonoloog	‘Mistig	landschap’	door	theatergezelschap	
Musicarte.	Inkom:	5	euro
Plaats: WZC	Molenstee,	Gemeenteplein	1,	Kampenhout

➤ wOE 23 JANuARI - 20u 
Praatcafé Jongdementie
Thema: Hoe	zorgen	voor	je	ouders	op	een	manier	die	jou	past?	(bij-
eenkomst	exclusief	voor	kinderen	van	personen	met	jongdementie)
Spreker:	Sara	Mahieu,	psychologe	en	contextueel	psychotherapeute
Plaats:	LDC	Wijnveld,	Wingerdstraat	14,	Leuven

LEuVENleuven

➤ DO 21 FEBRuARI - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema: Wilsbekwaamheid	en	andere	beslissingen
Spreker:	Dr.	Satya	Buggenhout,	gerontopsychiater
Plaats:	WZC	Dijlehof,	Minderbroedersstraat	9,	Leuven

➤ DI 2 APRIL - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema: Gisteren,	vandaag	en	morgen.	Hoe	graag	zien	de	rode	draad	
blijft.
Spreker:	Caroline	Terranova,	consulente	ECD	Memo
Plaats:	LDC	Wijnveld,	Wingerdstraat	14,	Leuven

➤ wOE 24 APRIL - 20u 
Praatcafé Jongdementie
Thema:	Veranderd	gedrag	bij	verschillende	vormen	van	jongdemen-
tie:	begrijpen	en	begeleiden
Spreker: Marie	Verbiest,	neuropsychologe
Plaats:	LDC	Wijnveld,	Wingerdstraat	14,	Leuven

➤ DI 25 JuNI - 17.30u 
Praatcafé Jongdementie
Thema: Zomereditie	in	Wezemaal.	Gegidste	wandeling:	het	Monfort-
domein	from	the	inside	out.	Om	19u	etentje	in	de	Kloosterhoeve.	

➤ wOE 25 SEPTEMBER - 20u 
Praatcafé Jongdementie
Thema: Erfelijkheid	bij	 	 jongdementie:	de	 theorie	en	de	hulpverle-
ning	in	de	praktijk	(bijeenkomst	exclusief	voor	kinderen	van	personen	
met	jongdementie)
Spreker:	Prof.	Dr.	Hilde	Van	Esch,	staflid,	en		dr.	Ellen	Plasschaert,	psy-
chologe	bij	Centrum	Menselijke	Erfelijkheid	UZ	Leuven
Plaats:	LDC	Wijnveld,	Wingerdstraat	14,	Leuven
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➤ DO 10 OKTOBER - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema: Juridische	aspecten	bij	personen	met	dementie
Spreker:	Guido	Gutschoven,	vrederechter	kanton	Haacht	
Plaats:	WZC	Edouard	Remy,	Vesaliusstraat	10,	Leuven

➤ OKTOBER/NOVEMBER - 19.30u (datum nog te bepalen)
Praatcafé Jongdementie
Thema: Een	waardig	levenseinde.	Lezing	i.s.m.	LDC	Wijnveld.	Aanslui-
tend		bespreking	in	kleine	groep	met	professor	Distelmans	over	jong-
dementie,	o.m.	over	wilsbekwaamheid.	Prijs	p.	pers.:	8	euro
Spreker: Prof.	Dr.	Wim	Distelmans,	professor	in	de	palliatieve	genees-
kunde	VUB
Plaats:	LDC	Wijnveld,	Wingerdstraat	14,	Leuven

➤ wOE 11 DECEMBER - 20u 
Praatcafé Jongdementie
Thema: Het	 lelijke	eendje	of	hoe	 je	kan	groeien	en	sterker	worden	
als	mantelzorger	(bijeenkomst	exclusief	voor	kinderen	van	personen	
met	jongdementie)
Spreker: Katja	Van	 Goethem,	 verantwoordelijke	 Hét	 Ontmoetings-
huis	bij	Zorgcirkels	Jongdementie
Plaats:	LDC	Wijnveld,	Wingerdstraat	14,	Leuven

➤ MAART - 19.30u (datum nog te bepalen) 
Praatcafé Dementie
Thema: Toneelvoorstelling	‘Als	Heimer	komt’	met	nabespreking	in	sa-
menwerking	de	Stichting	Alzheimeronderzoek
Plaats:	GC	Het	Koetshuis,	Kristus	Koninglaan,	Roosdaal

➤ DI 18 JuNI - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Thuis	zorgen	voor	iemand	met	dementie.	Balanceren	tussen	
vrijheid	en	veiligheid.
Plaats:	WZC	Onze	Lieve	Vrouw,	Gasthuisstraat	57,	Roosdaal

➤ DO 4 APRIL - 19u 
Praatcafé Dementie
Thema: Ondersteunend	communiceren	bij	personen	met	dementie
Spreker:	Liliane	Esselens,	referentiepersoon	dementie
Plaats:	WZC	De	Wyngaert,	Dijlestraat	48,	Rotselaar

➤ wOE 18 SEPTEMBER - 19u 
Praatcafé Dementie
Thema: Vragen	bij	levenseinde
Spreker:	Dirk	Van	der	Auwermeulen,	hoofdverpleegkundige	palliatieve	
eenheid
Plaats:	WZC	De	Wyngaert,	Dijlestraat	48,	Rotselaar

ROOSDAAL

ROTSELAAR

ROOSDAAL
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Leo De Bock, in opdracht van ECD Vlaanderen



“samen (jong)dementie 
draagbaar maken”
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Leo De Bock, in opdracht van ECD Vlaanderen
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SINT-PIETERS-LEEuwSINT-PIETERS-LEEUW

➤ DI 22 JANuARI - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Theatermonoloog	‘Va	is	koning’	door	Willy	De	Jaeghere
Plaats: 	WZC	Sint-Antonius,	Jules	Sermonstraat	17,	Sint-Pieters-Leeuw

➤ DI 12 MAART - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Wat	als	het	thuis	niet	meer	lukt?	De	moeilijke	keuze	tussen	
thuiszorg	en	het	woonzorgcentrum.
Spreker:	Sigrid	De	Geyter,	docente	en	ervaringsdeskundige
Plaats: 	WZC	Zilverlinde	(LDC	Meander),	Welzijnsweg	2,	Sint-Pieters-
Leeuw

➤ DI 28 MEI - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Draagkracht	van	de	mantelzorgers
Spreker:	Nele	Van	Schelvergem,	referentiepersoon	dementie
Plaats: WZC	Sint-Antonius,	Jules	Sermonstraat	17,	Sint-Pieters-Leeuw

➤ DI 1 OKTOBER - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema: Diagnosestelling en behandeling van dementie
Spreker:	Dr.	Ilse	Verhaeverbeke,	geriater	Sint	Maria	ziekenhuis	Halle
Plaats: 	WZC	Zilverlinde	(LDC	Meander),	Welzijnsweg	2,	Sint-Pieters-
Leeuw

➤ wOE 6 NOVEMBER - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Hoe	kan	je	iemand	beschermen	die	niet	meer	voor	zichzelf	
kan	zorgen?	Een	avond	met	juridische	tips.
Spreker:	Dieuwertje	Poté,	advocate
Plaats: 	WZC	Sint-Antonius,	Jules	Sermonstraat	17,	Sint-Pieters-Leeuw

➤ DO 31 JANuARI - 17u tot 19u
Familiegroep Dementie
Thema:	 Verwennerij	 met	 een	 hapje	 en	 een	 drankje.	 Kennisma-
kingsmoment	met	de	familiegroep	Dementie.
Plaats:	Cafetaria	van	het	lokaal	dienstencentrum	Omikron	en	WZC			
Floordam,	Vanheylenstraat	71,	Melsbroek	

➤ DO 23 MEI - 17u tot 19u
Familiegroep Dementie
Thema:	Film	‘Vergeet	me	niet’.	Een	openhartig,	liefdevol	en	ontroe-
rend	portret	 van	filmmaker	David	Sieveking	over	 zijn	moeder	die	
lijdt	aan	Alzheimer.	
Plaats:	Cafetaria	van	het	lokaal	dienstencentrum	Omikron	en	WZC			
Floordam,	Vanheylenstraat	71,	Melsbroek

➤ DO 26 SEPTEMBER - 17u tot 19u
Familiegroep Dementie
Thema:	Angèle	heeft	u	nodig	:	een	inlevingsspel	over	omgaan	met	
dementie
Spreker:	Nancy	Baert
Plaats:	Cafetaria	van	het	lokaal	dienstencentrum	Omikron	en	WZC			
Floordam,	Vanheylenstraat	71,	Melsbroek

➤ DO 28 NOVEMBER  - 17u tot 19u
Familiegroep Dementie
Thema:	 Samen	 zoeken	 in	 het	 schemerlicht.	 Hoe	 keuzes	 maken	 
vanuit	het	standpunt	van	de	bewoner	met	dementie?
Spreker:	Professor	Yvonne	Denier,	docent	ethiek	i/d	gezondheids-
zorg
Plaats:	Cafetaria	van	het	lokaal	dienstencentrum	Omikron	en	WZC			
Floordam,	Vanheylenstraat	71,	Melsbroek

STEENOKKERZEEL-MELSBROEK-PERKSTEENOKKERZEEL-MELSBROEK-PERK
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TIENENTIENEN

➤ MA 11 MAART - 13.30u tot 15u
Familiegroep Dementie
Thema:	Ervaringen	uitwisselen,	info	voor	mantelzorgers
Plaats:	Sociaal	Huis,	Kabbeekvest	110,	Tienen

➤ MA 13 MEI - 13.30u tot 15u
Familiegroep Dementie
Thema:	Ervaringen	uitwisselen,	info	voor	mantelzorgers
Plaats: Sociaal	Huis,	Kabbeekvest	110,	Tienen

➤ MA 23 SEPTEMBER - 13.30u tot 15u
Familiegroep Dementie
Thema:	Ervaringen	uitwisselen,	info	voor	mantelzorgers
Plaats: Sociaal	Huis,	Kabbeekvest	110,	Tienen

➤ MA 25 NOVEMBER - 13.30u tot 15u
Familiegroep Dementie
Thema:	Ervaringen	uitwisselen,	info	voor	mantelzorgers
Plaats: Sociaal	Huis,	Kabbeekvest	110,	Tienen

➤ Bij uitgave van deze brochure was het programma van dit  
 praatcafé nog niet bekend.
 Meer informatie via Francis Baumans 
 (016 80 75 11 of francis.baumans@fracarita.org) 

➤ MA 18 MAART - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema: Beleving	van	de	familie
Spreker:	Sara	Mahieu,	psychologe
Plaats: 	LDC	Zonnedries,	Zonnedrieslaan	27,	Tielt-Winge

➤ MA 20 MEI - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Omgaan	met	dementie
Spreker:	Kris	Robberechts,	verpleegkundige	WZC	De	Wingerd
Plaats: 	LDC	Zonnedries,	Zonnedrieslaan	27,	Tielt-Winge

➤ MA 16 SEPTEMBER - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	De	‘nieuwe	mantelzorger’.	Een	avond	waarin	de	mantelzorger	
centraal	 staat	met	 zijn	 eigen	 noden,	 behoeften	 en	 eigen	 rol	 in	 de	
(thuis)zorg.
Spreker:	Erna	Claes,	psychologe
Plaats: WZC	Dommelhof,	Halensebaan	25,	Tielt-Winge

➤ MA 18 NOVEMBER - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	De	wolf	en	de	drie	biggetjes.	Hoe	je	draagkracht	verhogen	als	
dementie	op	je	pad	komt?
Spreker:	Katja	Van	Goethem,	freelance	vormingswerker	ECD	Memo	
en	medewerker	Zorgcirkels	Jongdementie
Plaats:	WZC	Dommelhof,	Halensebaan	25,	Tielt-Winge

TIELT-wINgETIELT-WINGE
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ZEMSTZEMST

➤ DI 22 JANuARI - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Hoe	voelt	een	persoon	met	dementie	zich?	En	hoe	voelt	de	
familie	zich	hierbij?
Spreker:	Sara	Mahieu,	psychologe
Plaats: WZC	Releghem,	Lindestraat	60,	Zemst

➤ DO 9 MEI - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema: Dementie: feiten en fabels
Spreker:	Hilde	Vanderlinden,	psychologe
Plaats: WZC	Zonnesteen,	Leopoldstraat	33,	Zemst

➤ DI 22 OKTOBER - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Omgaan	en	communicatie	met	personen	met	dementie
Spreker:	Sigrid	De	Geyter,	docente	en	ervaringsdeskundige
Plaats: WZC	Zonnesteen,	Leopoldstraat	33,	Zemst

➤ DI 19 NOVEMBER - 19.30u 
Praatcafé Dementie
Thema:	Film	‘Feel	my	love’,	een	portret	over	leven	en	oud	worden	
met	dementie.	Nadien	volgt	een	nabespreking.
Plaats: WZC	Releghem,	Lindestraat	60,	Zemst

➤ DO 14 MAART - 19u 
Praatcafé Dementie
Thema: Gisteren,	vandaag	en	morgen.	Hoe	graag	zien	de	rode	
draad	blijft.
Spreker:	Caroline	Terranova,	consulente	ECD	Memo
Plaats:	WZC	Ter	Burg,	Leuvensesteenweg	653,	Nossegem

➤ DI 14 MEI - 19u 
Praatcafé Dementie
Thema: Euthanasie	bij	personen	met	dementie,	ethisch	bekeken
Spreker:	Prof.	Chris	Gastmans,	Centrum	voor	biomedische	Ethiek	en	
Recht
Plaats:	WZC	Sint-Antonius,	Hoogstraat	52,	Zaventem

➤ DO 12 SEPTEMBER - 19u 
Praatcafé Dementie
Thema: Hoe	vertel	ik	mijn	kleinkind	dat	opa	Alzheimer	heeft?
Spreker:	Katja	Van	Goethem,	freelance	vormingswerker	ECD	Memo	
en	medewerker	Zorgcirkels	Jongdementie
Plaats: WZC	Ter	Burg,	Leuvensesteenweg	653,	Nossegem

➤ DI 12 NOVEMBER - 19u 
Praatcafé Dementie
Thema: Theatervoorstelling	‘Va	is	koning’,	door	Willy	De	Jaeghere
Plaats:	WZC	Sint-Antonius,	Hoogstraat	52,	Zaventem

ZAVENTEMZAVENTEM


