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www.omgaanmetdementie.be • BE87 3101 0355 8094
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Overzicht Familiegroepen (Jong)Dementie en Praatcafés 
Dementie regio Kempen:

wat is een Praatcafé Dementie?

• Informatiemoment over dementie
• Vast programma met een vooraf bepaald thema
• Voor alle geïnteresseerden die iets meer willen weten over 
 dementie
• Gratis, zonder inschrijven

waarvoor kan je bij EcD Tandem terecht?

• Informatie- en adviesvragen
• Voor actuele informatie uit uw regio zoals:
 o Overlegplatform dementie
 o Vorming- en opleidingsaanbod
 o Sociale kaart dementie
 o Activiteitenkalender
 o …

www.dementie.be/tandem
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➤ mA 11 FEBRUARI - 19u tot 23u
Praatcafé Dementie
Thema: OPSTART Praatcafé Dementie:
Muzikale voorstelling: ‘Vergeet de mooie dagen niet’ met 
aansluitend informatiemarkt dementie
spreker: Expertisecentrum Dementie Tandem en Martine Dams
Plaats: Vrijetijdscentrum De Kruierie, Bevrijdingsstraat 1, Balen

➤ mA 29 APRIl - 19u tot 22u
Praatcafé Dementie
Thema: Hoe communiceren met mensen met dementie?
spreker: medewerking WZC Orelia
Plaats: WZC Nethehof, Gerheide 203, Balen

wat is een Familiegroep (Jong)Dementie?

• Lotgenotencontact
• Ervaringen, tips en steun uitwisselen
• Voor familieleden en mantelzorgers van personen met dementie 
• Gratis, zonder inschrijven

waarvoor kan je bij Alzheimer liga Vlaanderen terecht?

• Een luisterend oor bij de gratis luister- en infolijn: 
 Alzheimer Phone National: 0800 15 225
• Lotgenotencontact bij de meer dan 50 regionale Familiegroepen 
 (Jong)Dementie
• Vormingen voor mantelzorgers en vrijwilligers
• Evenementen
• Deelname aan onderzoek

www.alzheimerliga.be

Je kan te allen tijde aansluiten bij een 
Praatcafé Dementie én een Familiegroep (Jong)Dementie.

4

BAlENbalen

➤ VRIJ 15 FEBRUARI - Vanaf 9u30 tot 12u
Praatcafé Dementie
Thema: Over veranderend gedrag bij dementie
spreker: Expertisecentrum Dementie Tandem
Plaats: Sociaal Huis Geel, Stessensstraat 69, 2440 Geel

➤ wOE 13 mAART - 14u tot 16u
Familiegroep Dementie
Thema: Wat iedereen moet weten over dementie
Plaats: Bibliotheek Geel, zaal amarylis

GEElgeel
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➤ Bij uitgave van deze brochure was het programma van dit  
 Praatcafé Dementie nog niet bekend. 
 Meer informatie via www.dementie.be/tandem.

➤ DI 22 JANUARI - 14u tot 16u
Familiegroep Dementie
Thema: Draagkracht en draaglast in balans
spreker: Referentiepersoon Dementie en Thuiszorgcentrum
Plaats: WZC Bremdael, Ernest Claesstraat 54, Herentals

➤ DO 28 FEBRUARI - 14u tot 16u
Familiegroep Dementie
Thema: Hoe omgaan met veranderend gedrag tijdens het proces 
van dementie
spreker: Referentiepersoon Dementie en Thuiszorgcentrum
Plaats: WZC Zilverlinde, Berkenstraat 15, Olen

➤ ZA 30 mAART - 20u
Praatcafé Dementie
Thema: Toneel: ‘U bent mijn moeder’ van Joop Admiraal door teja-
ter Aventoe (met Assunta Geens en Peter Smolders - winnaar van 
het Kleine Landjuweel)
Plaats: Cultuurcentrum ’t Schaliken, Grote Markt 35,  Herentals
Extra: Inkom 5€: Kaarten verkrijgbaar bij Cultuurcentrum ’t Schaliken, 
Tel. 014 21 90 88 – cultuurcentrum@herentals.be

➤ DO 25 APRIl - 14u tot 16u
Familiegroep Dementie
Thema: Zorg vanuit kracht, handvaten om energie te halen uit de 
zorgsituatie
spreker: Thuiszorgcentrum
Plaats: LDC Convent2, Augustijnenlaan 26/1, Herentals

➤ wOE 15 mEI - 18u tot 20u
Praatcafé Dementie
Thema: Diagnose dementie! Wat nu?
spreker: Expertisecentrum Dementie Tandem
Plaats: LDC Komie Geire, Herentalseweg 1, Olen

➤ VRIJ 21 JUNI - 14u tot 16u
Familiegroep Dementie
Thema: Communicatie, begrijpen en begrepen worden
spreker: Referentiepersoon dementie
Plaats: WZC St. Anna, Vorselaarsebaan 1, Herentals

GROBBENDONK

HERENTAls – OlEN

GROBBENDONK

HERENTALS – OLEN

➤ wOE 8 mEI - 19.30u tot 21.30u
Familiegroep Dementie
Thema: Communicatie: begrijpen en begrepen worden
Plaats: WZC Zusterhof, Gerststraat 67, Geel
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➤ VR 25 JANUARI - 14u tot 16u
Familiegroep Dementie
Thema: Filmvoorstelling ‘Vergeet me niet’. Nadien wordt er een 
drankje en hapje voorzien en is er de mogelijkheid om na te praten 
en ervaringen te delen.
Plaats: WZC Stede Akkers, Jaak Aertslaan 2, Hoogstraten

➤ DO 21 mAART - 19u tot 21u
Familiegroep Dementie
Thema: Als opname in zicht komt. 
Wanneer de zorg thuis niet meer haalbaar is, kan een verhuis naar 
een woonzorgcentrum in zicht komen. Wat komt er allemaal kijken 
bij deze ingrijpende verandering? Hoe kan je deze stap zo zacht 
mogelijk laten verlopen?
Plaats: WZC Stede Akkers, Jaak Aertslaan 2, Hoogstraten

➤ VRIJ 17 mEI - 14u tot 16u
Familiegroep Dementie
Thema: Communicatie: begrijpen en begrepen worden. 
Naarmate de dementie vordert, wordt contact maken met perso-
nen met dementie moeilijker. We wisselen tips uit over hoe je een 
goed contact kan maken met personen met dementie.
Plaats: WZC Stede Akkers, Jaak Aertslaan 2, Hoogstraten

HOOGsTRATENhoogtraten

➤ DI 26 mAART - uren nog niet gekend
Zorgcafé Dementie
Thema: Film ‘Het Geheugenpaleis’
Plaats: WZC De Witte Bergen, Diestweg 1, Kasterlee. worden 
vertoond. Er komt een voorstelling zowel in de namiddag als ’s 
avonds. De juiste uren liggen nog  niet vast. De voorstellingen 
zullen gratis zijn.

➤ VRIJ 20 JUNI - 19.30u tot 22u
Zorgcafé Dementie
Thema: Voorstelling ‘Vergeet de mooie dagen niet’ door Martine 
Dams samen met Dagmar Feyen
Plaats: OC Kasterlee, Binnenpad 2, Kasterlee

➤ wOE 13 maart - 20u tot 22u
Praatcafé Dementie: Theatervoorstelling i.s.m Vormingplus 
Kempen
Thema: Mannen van 85, vergeten is niet dementeren 
spreker: Peter Lambert en Johan Van Vaerenbergh
Plaats: Parochiezaal St Pieter, Kerkplein 3, Lille
Extra: Inkom is gratis. Inschrijven via:
Gemeente Lille (014 88 20 10 of via info@lille.be) of via WZC Lindelo 
(014 88 99 20 of via elke.keepers@lindelo.be)

KAsTERlEE

lIllE

kasterlee

lille
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➤ wOE 5 juni - 19.30u tot 21.30u
Praatcafé Dementie 
Thema: Jongdementie
spreker: Annelies Duthu, Landelijke thuiszorg
Plaats: WZC Lindelo, Kerkplein 20, Lille

mOlmol

➤ VRIJ 4 januari 2019 - 19u tot 21u
Familiegroep Dementie
Thema: Poëtisch-muzische avond: ‘Tussen jouw toen en mijn later’ 
spreker: Wivine Vanmechelen en Lieven Van Vaerenbergh
Plaats: WZC Witte Meren, Collegestraat 69, Mol 

➤ VRIJ 22 februari - 19u tot 21u
Familiegroep Dementie
Thema: De beleving van de mantelzorger en het belang van man-
telzorgondersteuning van personen met dementie 
spreker: Expertisecentrum Dementie Tandem
Plaats: WZC Witte Meren, Collegestraat 69, Mol

➤ VRIJ 29 maart - 19u tot 21u
Familiegroep Dementie
Thema: Een persoonlijk en broos verhaal 
spreker: Karel Deckx
Plaats: WZC Witte Meren, Collegestraat 69, Mol

➤ VRIJ 3 mei - 19u tot 21u
Familiegroep Dementie
Thema: Vergeet dementie, onthou mens 
spreker: Olivier Constant
Plaats: WZC Witte Meren, Collegestraat 69, Mol

➤ VRIJ 14 juni - 19u tot 21u
Familiegroep Dementie
Thema: Nieuwe wetenschappelijke inzichten over dementie, vroeg-
tijdige opsporing en behandeling 
spreker: Dr. Yannick Vermeiren
Plaats: WZC Witte Meren, Collegestraat 69, Mol

➤ DI 19 FEBRUARI - 14u tot 16u
Familiegroep Dementie
Thema: Pluk de dag: relaties met personen met dementie
spreker: Marleen Jooris
Plaats: WZC Sint Lucia, De Hessie, Clarissendreef 1 (Heizijde 33), 
Turnhout

➤ DI 26 FEBRUARI - 19.30u tot 21.30u
Familiegroep Jongdementie
Thema: Vergeet-me-nietje
spreker: Hilde Weckhuysen
Plaats: WZC De Wending, ’t Kaffee, Albert Van Dyckstraat 18, Turnhout

➤ mA 18 mAART - 19u tot 22u
Praatcafé Dementie
Thema: Do’s and dont’s bij dementie
spreker: Carine Steemans (referentiepersoon dementie WZC De 
Wending)
Plaats: ’t Kaffee De Wending, Albert Van Dyckstraat 18, Turnhout

TURNHOUTTURNHOUT
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➤ DO 11 APRIl - 19.30u tot 21.30u
Familiegroep Dementie
Thema: Pluk de dag: belevingsgerichte zelfzorg
spreker: Marleen Jooris
Plaats: WZC De Wending, ’t Kaffee, Albert Van Dyckstraat 18, Turnhout

➤ DI 23 APRIl - 19.30u tot 21.30u
Familiegroep Jongdementie
Thema: Overgang van thuis naar een WZC
spreker: Hilde Weckhuysen
Plaats: WZC De Wending, ’t Kaffee, Albert Van Dyckstraat 18, Turnhout

➤ mA 27 mEI - 19u tot 22u
Praatcafé Dementie
Thema: De harde kant van een zachte ziekte (moeilijk hanteerbaar 
gedrag)
spreker: Expertisecentrum Dementie Tandem

➤ DI 18 JUNI - 14u tot 16u
Familiegroep Dementie
Thema: Pluk de dag: zinvolheid van ‘leven met dementie’
spreker: Marleen Jooris
Plaats: WZC Sint Lucia, De Hessie, Clarissendreef 1 (Heizijde 33), 
Turnhout

➤ DI 25 JUNI - 19.30u tot 21.30u
Familiegroep Jongdementie
Thema: Draagkracht en draaglast
spreker: Marleen Jooris
Plaats: WZC De Wending, ’t Kaffee, Albert Van Dyckstraat 18, Turnhout

➤ mA 21 JANUARI - 19u  tot 21u
Praatcafé Dementie: content(d)ement 
Thema: Oud en Eenzaam
spreker: Leen Heylen, sociologe aan Thomas More in Geel (en 
afkomstig uit Heultje)
Plaats: Lokaal dienstencentrum TerHarte, Dorpscafé ’t Rietje, 
Verlorenkost 22, Westerlo

➤ mA 18 februari - 19u tot 21u
Familiegroep Dementie
Thema: Ontmoetingsavond voor mantelzorgers met een hapje en 
een drankje
Plaats: Lokaal dienstencentrum TerHarte, Dorpscafé ’t Rietje, 
Verlorenkost 22, WesterloTurnhout

➤ mA 18 mAART - 19u tot 21u
Praatcafé Dementie
Thema: Feiten en fabels over dementie. Op een interactieve ma-
nier wordt de kennis over wat dementie inhoudt vergroot. 
spreker: referentiepersonen dementie woonzorgcentrum
Plaats: Lokaal dienstencentrum TerHarte, Dorpscafé ’t Rietje, 
Verlorenkost 22, Westerlo

➤ mA 22 APRIl - 19u tot 21u
Praatcafé Dementie
Thema: Do’s en dont’s  in de omgang met mensen met dementie. 
Op een ludieke manier probeert het Content(d)ement team inzicht 
te bieden in wat we allemaal al eens fout doen in de omgang met 
mensen met dementie en hoe dit beter kan.
Plaats: Lokaal dienstencentrum TerHarte, Dorpscafé ’t Rietje, 
Verlorenkost 22, Westerlo

ZUIDERKEmPENZUIDERKEMPEN (wEsTERlO EN VEERlE/lAAKDAl)



➤ mA 7 mei 2019 - 14u tot 16u
Familiegroep Dementie
Thema: Positieve aspecten van de zorg
Plaats: Lokaal dienstencentrum Laakdal, Diestebaan 63, Veerle

➤ mA 17 juni - Vertrek om 18u
Dementievriendelijke belevingswandeling 
Thema: Wist je dat herkennen van smaken en geuren lang intact 
blijft bij personen met dementie? Genieten van lekkers, herinnerin-
gen ophalen dankzij de zintuigen, … Aan de hand van een wande-
ling geschikt voor personen met dementie halen we herinneringen 
op. Omdat dementie te belangrijk is om zomaar te vergeten. 
Plaats: Lokaal dienstencentrum TerHarte, Dorpscafé ’t Rietje, 
Verlorenkost 22, Westerlo

ZUIDERKEmPENZUIDERKEMPEN
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