
Zorgcafé  
26 maart 

2019

Zorgcafé  
20 juni
2019

‘geheugenpaleis’

Martine Dams wil met dit liedjesprogramma  
dementie onder de aandacht brengen. Tijdens 
stagebegeleidingen komt Martine regelmatig in 
contact met ouderen in woon- en zorgcentra die 
dementie hebben. Zij heeft hierbij ervaren dat er 
vaak angst en negatieve gevoelens heersen.  Door 
de gevolgen van dementie kunnen mooie herinne-
ringen vervagen of vergeten worden. Zij vertelt en 
zingt over de diepste gevoelens en kwetsbaarheid 
van de persoon met dementie en hoe humor steeds 
weer een belangrijk rol speelt. Martine haalt deze 
herinneringen van onder het stof vandaan. 
Overbekende liedjes uit het kleinkunstgenre, onder 
muzikale begeleiding van pianist Dagmar Feyen,  
illustreren haar verhaal.

Verdwaald in het Geheugenpaleis is een  
documentairefilm over leven met dementie door-
heen de ogen van mensen met dementie. De 
film volgt een jaar lang de bewoners van Iduna, 
een leefgemeenschap van woonzorgcentrum De  
Bijster. De acht bewoners van Iduna bevinden zich 
in – wat wetenschappelijk geldt als – de eerste fase 
van de ziekte. Vlagen van luciditeit, vergetelheid en 
afwezigheid wisselen elkaar voortdurend af. De film 
volgt de bewoners meer dan een jaar. Naarmate 
de film vordert, wordt duidelijk hoezeer hun (zelf)
bewustzijn onherroepelijk afbrokkelt en de afwezig-
heid het langzaam maar zeker haalt op de luciditeit. 
Op het einde van de film is niets nog zoals het was.  
(Tekst: Frederika Hostens)

‘Vergeet De mooie dagen niet’
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OC Kasterlee, Binnenpad 2, 2460 Kasterlee
Om 19.30 uur
Gratis

Woonzorgcentrum De Witte Bergen, Diestweg 1, 
2460 Kasterlee
Om 14 uur en om 19.30 uur
Gratis

Kasterlee Dementievriendelijke Gemeente organiseert:



Deelnemende organisaties


