Locatie Organisatie We re I d d a g

De Werelddag Dementie 2016 wordt georganiseerd
UCLL, Campus LiZa door: D °
Schiepse Bos 5 ementle
3600 Genk ALZHEIMER LIGA VLAANDEREN vzw
samen dementie draagbaar maken 2 O 1 6
In samenwerking met:

‘ ‘Dementie beleef
H contace MUYt je niet alleen’
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dementie

Ziekenhuis

ZZ7 0ost-Limburg

LiZa

Limburgse Zorgacademie

De campus (rood gebouw) is gelegen naast het
ziekenhuis Oost-Limburg.

Met steun van:

Zaterdag
24 september 2016
Genk

Parking aan de locatie. o
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Www.orpca.l)c
SAMEN GENIETEN VAN HET LEVEN

Treinen komen op zaterdag aan om 8u52 en

vertrekken om 17u08. Bus G2 vertrekt om de

15 minuten naar de campus ZOL/LiZa

(0m9u—-9u15-9u30 ...).

Er zullen vrijwilligers buiten aan het station staan om

u te begeleiden naar de locatie. Vanaf 16u30 wordt . :

er vervoer voorzien om u terug naar het station te Alzheimer Liga Viaanderen
Rubensstraat 104/4, 2300 Turnhout

brengen. Alzheimer Phone National: 0800 15 225
T014435060,F 0144376 54
secretariaat@alzheimerliga.be
www.alzheimerliga.be
www.jongdementie.info
BE87 3101 0355 8094
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Praktische informatie

- € 10 voor vrijwilligers van Alzheimer Liga Vlaan-
deren vzw

- € 15 voor leden van Alzheimer Liga Vlaanderen
vZW

. €20 voor alle andere deelnemers

- € 22 voor wie wil inschrijven en tevens lid wil
worden van de Alzheimer Liga Vlaanderen vzw
(inclusief lidgeld tot einde 2017)

- via de website: www.alzheimerliga.be

- via mail: secretariaat@alzheimerliga.be

- telefonisch: 014 43 50 60

- per post: Alzheimer Liga Vlaanderen vzw,
Rubensstraat 104/4, 2300 Turnhout

Vergeet uw 2 keuzes voor workshops
of 1 activiteit niet door te geven!

Uw inschrijving is geldig na betaling véor

9 september 2016 op IBAN BE87 3101 0355 8094
(referentie: Werelddag 2016 + aantal personen

+ keuze van twee workshops OF één activiteit).

Let op: We sturen u geen bevestiging.
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Programma

9u30
Onthaal

10u00
Welkomstwoord door Wim Dries,
burgemeester Stad Genk

10u15
Samen sterk:
inloophuis dementie

10u45
Vorming nachtelijke onrust door prof. Dr. Chantal
Van Audenhove

11u30
Project’Zorg 24'door Frans Theys, directeur oude-
renzorg PK Broeders Alexianen Tienen

11u45
Vlaamse initiatieven voor mantelzorgers door
regionaal expertisecentrum dementie Contact

12u00
Middagpauze

Vanaf 13u30
Workshops en activiteiten

15u30
Slotwoord door minister Jo Vandeurzen

15u45
Dankwoord door Francois De Vleeschouwer,
voorzitter Alzheimer Liga Vlaanderen vzw

16u00
Receptie

Overzicht namiddagactiviteiten

U kan twee workshops kiezen (telkens 1 uur).

- Reminiscentie

- Geprikkeld door dementie (Ervaar dementie van
binnen uit. Het ervaringsleren brengt de leef-
wereld van een persoon met dementie heel
dicht bij u.)

- Handmassage (Massagetechnieken voor zorg-
vragers)

- Seksualiteit en intimiteit

- Samen zoeken naar designideeén om het
dagelijks leven en de zorg aangenamer te maken

- Menos, sterk in‘samen-werk’

Of u kan kiezen voor één activiteit buitenshuis
(2 uur).

- Verkenningstocht C-mine
- Mijndepot Waterschei

— De workshops vinden plaatsen op de campus.

— Voor de activiteiten buitenshuis voorzien we
bussen.

— Alle activiteiten zijn rolstoeltoegankelijk.



