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Er is leven na jongdementie  
Prof. dr. Mathieu Vandenbulcke 
 
 
Amper vijftig zijn en geconfronteerd worden met dementie: helaas kan het. Naar 
schatting leven in Vlaanderen 5 400 personen met jongdementie. 

Met de diagnose jongdementie verdwijnen alle zekerheden. In de plaats van werk, sociaal leven en 
toekomstplannen gaan angst, schaamte en isolement het leven bepalen. Maar moet dat zo zijn?  
Zijn uitdagingen bij jongdementie nog realistisch? Wanneer dementie je op jonge leeftijd overvalt, vergt dat een 
specifieke aanpak. Levenskwaliteit is veel belangrijker dan de score op een cognitieve test.  De focus leggen op 
wat mensen wel nog kunnen, niet op wat zij niet meer kunnen, een hele mooie uitdaging! 
 
Als Mathieu Vandenbulcke je bekend voorkomt, heb je wellicht naar het voorbije seizoen van ‘Topdokters’ 
gekeken. Het programma volgde de ouderenpsychiater op zijn dagelijkse pad in UZ Leuven, waar hij in een 
gloednieuw gebouw in de Campus Gasthuisberg een gespecialiseerde ziekenhuisafdeling voor jonge mensen met 
dementie leidt, uniek in België.     

 
Locatie: Grand Kaffee Portavida, Welzijnscampus 15 

Tickets: 12 euro – via www.portavida.be/zondervoorschrift 

 


