
HASSELT.BE/DEMENTIE

HOGEVIJF organiseert i.s.m. Expertisecentrum Dementie  
Contact een psycho-educatiepakket  ‘Dementie en nU’, voor 
mantelzorgers van mensen met dementie.   
Een reeks van 10 namiddagen in het najaar van 2021.

Dementie en nU
najaar 2021



10 SESSIES IN 2021:

•	 dinsdag 28 september 
•	 dinsdag 5 oktober
•	 dinsdag 12 oktober
•	 dinsdag 19 oktober
•	 dinsdag 16 november
•	 dinsdag 23 november
•	 dinsdag 30 november
•	 dinsdag 7 december
•	 vrijdag 17 december
•	 dinsdag 21 december

13 tot 16 uur (inclusief koffiepauze)

Voorwaarde: 	 u engageert zich om alle 10 sessies te volgen.

Waar? 		  Lokaal dienstencentrum HOGEVIJF campus Stadspark
		  Casterstraat 77, 3500 Hasselt

Voor wie? 	 Mantelzorgers (partner, zus/broer, dochter/zoon, neef/		
		  nicht, buurman …) van personen met (jong)dementie uit 		
		  Hasselt en omstreken.

Kostprijs? 	 €30 voor de cursus ‘Dementie en nU’ die u gebruikt tijdens 	
		  de sessies. U ontvangt deze cursus op de eerste lesdag.  
		  De lesdagen worden gratis aangeboden.

Hoe inschrijven?

1.	 Stuur een mail naar ecd.contact@hogevijf.be en vermeld dat u wil  
deelnemen aan de psycho-educatie ‘Dementie en nU’ in hat najaar van 2021, 
uw naam, voornaam, adres, e-mailadres en/of telefoonnummer.

2.	 U doet een overschrijving van €30 op volgend rekeningnummer  
BE14 0910 1150 9683 met de mededeling ‘psycho-educatie ‘Dementie en nU’.

3.	 Na inschrijving via mail en ontvangst van uw betaling, ontvangt u een 
bevestiging van inschrijving.

Meer info: ecd.contact@hogevijf.be


