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Dementie in de thuisomgeving



Omgevingszorg bij personen met dementie







Aanpassing op maat van de persoon

Maatwerk

Veranderingen zijn belastend

• Enkel wanneer er een duidelijke meerwaarde is

• Aansluiten bij de gewoontes en mogelijkheden van de 

persoon



Wanneer is een hulpmiddel wenselijk of 
zelfs noodzakelijk?

• Ga na of een hulpmiddel wenselijk is

• Veranderingen kunnen verwarring doen toenemen

• Breng aanpassingen aan als er knelpunten zijn

• Houd het simpel

>>> Vragenlijst!





Vragenlijst

1. Welke knelpunten doen er zich voor?

2. In welke ruimte doen er zich knelpunten voor?

3. Zijn er specifieke momenten in de loop van de dag dat deze 

knelpunten zich voordoen?

4. Speelt de leefomgeving hierin een rol?

5. Hoe kan de aanpassing zo eenvoudig mogelijk?

6. Bestaat er de mogelijkheid om de aanpassing uit te 

proberen?



Vragenlijst

7. Wat kunnen mogelijke nadelen van de aanpassing zijn?

8. Wegen de nadelen op tegen de voordelen?

9. Wat gebeurt er als de aanpassing niet gebeurt?

10. Welke kosten zijn er aan verbonden?

11. Hebben huisgenoten er baat bij of eerder ongemak bij deze 

aanpassing?

Betrek de persoon met dementie altijd bij 

de implementatie van een hulpmiddel 





Toolbox dementie

https://www.connect-to-viewz.be/toolboxdementie

• Kleine aanpassingen zonder 

dure hulpmiddelen

• Methodeveranderingen

https://www.connect-to-viewz.be/toolboxdementie


Certification-D

Kwaliteitslabel

• Stijging aantal personen met dementie

• Wens om langer thuis te wonen

• Personen met dementie en hun netwerk is te weinig op de 

hoogte van bestaande hulpmiddelen die thuis wonen langer 

mogelijk maken

https://www.luca-arts.be/nl/certification-d

https://www.luca-arts.be/nl/certification-d


https://vimeo.com/128873380



Samen aan de slag

Hoe kritisch kijk jij naar een hulpmiddel?



Hulpmiddelenkoffer

• Gratis uitleen

• 4 weken

• Waarborg 100 euro

https://www.dementie.be/ecdcontact/wp-
content/uploads/sites/13/2020/04/Hulpmiddelenkoffer-
tekst.pdf

https://www.dementie.be/ecdcontact/wp-content/uploads/sites/13/2020/04/Hulpmiddelenkoffer-tekst.pdf


Ganzenbordspel

• Vormingsmethodiek voor groepen mantelzorgers

• 50 euro huur/week

• Waarborg 50 euro

https://www.dementie.be/ecdcontact/wp-
content/uploads/sites/13/2021/05/Het-ganzenbordspel-met-
nieuwe-toepassingen.pdf

https://www.dementie.be/ecdcontact/wp-content/uploads/sites/13/2021/05/Het-ganzenbordspel-met-nieuwe-toepassingen.pdf

