‘Tijd maken voor mensen met dementie. 52 manieren om te blijven communiceren’
Kasper Bormans

Expertendag Dementie, 23/11/23

1. Wat Alz.. je de ander niet in beweging krijgt?
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» Gebruik een waarheid om te overtuigen
Tijd maken
2. Wat Alz.. de ander geen antwoord kan geven? voor mensen

met dementle }

[
> Vraag niet naar kennis maar naar gevoel \

3. Wat Alz.. je soms dingen 2 keer moet zeggen?

» Gedraag je als een echo
4. Wat Alz.. de ander zich gedwongen voelt?
» Vergroot het gevoel van keuzevrijheid
5. Wat Alz.. de ander niet aangeraakt wil worden?
» Gebruik de horizontale ‘veerkracht’
6. Wat Alz.. de ander alleen nog over het verleden spreekt?
» Breng de toekomst onder woorden
7. Wat Alz.. de ander zich uitgesloten voelt?
> Laat de ander ‘een ei’ toevoegen
8. Wat Alz.. jouw woorden de ander kwetsen?

» ‘Plak een positief etiket op het voorhoofd van de ander’



