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Inspiratiekoffer Vroeqtijdige zorgplanning

Vroegtijdige of voorafgaande zorgplanning (VZP) is een dynamisch en continu
proces waarbij een persoon, in samenspraak en reflectie met zijn naasten en
hulpverleners, op voorhand voorkeuren formuleert over de manier waarop hij

verzorgd wenst te worden op het moment dat hij zelf niet langer in staat is om die
beslissingen te nemen. (Brochure Vroegtijdige zorgplanning voor personen met
dementie, De Koning Boudewijnstichting, 2013)

In de inspiratiekoffer vroegtijdige zorgplanning voor personen met dementie wil ECD
Contact bestaande methodieken aanreiken om te ontdekken, om in te neuzen, om
vast te pakken en uit te proberen. Het gesprek aangaan rond vroegtijdige
zorgplanning kan ondersteund worden door deze methodieken.

Ga op ontdekking en ga vooral in gesprek met elkaar.

A De inspiratiekoffer vroegtijdige zorgplanning bevat
fl bestaande methodieken aangevuld met tips en

| praktische handvaten vanuit de VZP+toolkit
(www.endoflifecare.be).

Deze toolkit kan een aanzet zijn om vroegtijdige
zorgplanning ook in jouw organisatie de
implementeren.

Daarnaast kan je ook de fiche en folder
terugvinden rond de knipperlichten voor palliatieve
zorg bij personen met dementie i.s.m. Pallion -
Palliatieve Zorg Limburg vzw

Geinteresseerde hulpverleners kunnen de inspiratiekoffer vroegtijdige zorgplanning (in
zijn geheel) ontlenen voor een periode van maximum 4 weken, mits betaling van een
waarborg van €50.

Aanvragen voor het ontlenen kan via ecd.contact@hogevijf.be of t 011 88 83 84.
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