Brugge, voorjaar 2025

Ontmoetingsmomenten
voor personen met
dementie, hun familie
en sympathisanten

thuisbegeleidingsdienst en f -|-
expertisecentrum dementie O On



Foton: er zit muziek in! Fotonkoor

Muziek ontspant en spreekt tot ons hart! Samen zingen... Het is zo deugddoend,

Bij een kopje koffie kan je tot rust komen, zo verbindend! Het Fotonkoor staat open
genieten van de muziek en elkaar voor mensen met dementie en hun partner/
ontmoeten. mantelzorger.

Noten kunnen lezen is niet nodig. We zingen
samen gekende en minder gekende liedjes.

2025

Wo Klara en Marjolein
07.05 Harp en accordeon

Wo De Kaffieklets (Dirk Bogaert en co) Waar Kerk Sint-Thomas van
04.06 Accordeon en zang Kantelberg ter hoogte van
Brieversweg 332,
Sint-Kruis Brugge

Bereikbaar met buslijn 3,

Waar Ontmoetingscentrum
halte Poortersstraat

Sparrenhof, Assebroek

(nabij Daverlopark) Wanneer Onthaal met koffie of thee

Keurlingenweg 2, van 14 tot 14.30 uur.

8310 Assebroek Muziek van 14.30 tot 15.30 uur,

Bereikbaar met buslijn 6,

halte Daverlopark. Bijdrage 2,50 euro
Parking ter plaatse.

Wanneer Onthaal met koffie of thee 2025
van 14 tot 14.30 uur. Vr Vr Vi Vit Vi Vi

Muziek van 14.30 tot 15.30 uur. 24.01 21.02 28.03 25.04 23.05 27.06

Bijdrage 2,50 euro *(met een verstillingsmoment rond Pasen)



24.02.2025

Geleid bezoek aan

het Karmelietenklooster

Een beleving die gekruid is met stilte, boeken

en spiritualiteit.

Het klooster zet zijn deuren open en laat
ons kennismaken met het religieuze leven.

De rondleiding met een ervaren gids

duurt 1 uur.

Waar

Wanneer

Bijdrage

Karmelietenklooster
Ezelstraat 28, 8000 Brugge

Rolstoeltoegankelijk

Parking: Interparking in
de Ezelstraat

Maandag 24 februari 2025.

Van 14.15 tof 15.30 uur.

12 euro per persoon,
ter plaatse te betalen

Inschrijven ten laatste op
10 februari 2025 bij Foton.
Via fotfon@dementie.be,
of bel naar 050 44 67 93.

23.03.2025

Benefiet

aperitiefconcert

Foton

De muzikanten van het ZEAL ensemble
nemen je mee naar hun lievelingsstad en
tegelijk het mooiste decor van de wereld:
Parijs. Samen met enkele grote musici als
Debussy en Bizet trekken ze door het rijke
muzikale Franse landschap. En ook het
Franse chanson heeft een speciale plek in
hun hart. Muziek en tekst met een vleugje
melancholie, vrolike nostalgie en af en toe
een traan om weg te pinken. Met cello,

piano en zang.

Waar

Wanneer

Bijdrage

St.-Thomas Van Kantelberg
Kerk, Peellaertplein,
8310 Sint-Kruis

Zondag 23 maart 2025.
Concert van 11 tot 12 uur.
Aperitief van 12 tot 13 uur.

25 euro per ficket.

Reserveren kan via:
QR-code,
foton@dementie.be,

of bel naar 050 44 67 93.



31.03.2025 14.04.2025

Geleid bezoek aan Ontmoetingsmoment
het Stadsmuseum voor mantelzorgers
Oostende

Gegidste rondleiding in het Stadsmuseum We delen ervaringen in het zorgen voor
van Oostende met gids André Baert met een naaste met dementie. Lotgenoten
vitstap naar de Kapucijnenkerk. begrijpen als geen ander wat je doormaakt

en waar je doorheen moet.

Waar Huize Louise-Marie
Langestraat 69, 8400 Oostende

Parking: Mijnplein
Eris geen lift.

Wanneer Maandag 31 maart 2025.
Van 14.15 tof 15.30 uur.

Bijdrage 8 euro, ter plaatse te betalen.

Inschrijven ten laatste op
14 maart 2025 bij Foton.
Via foton@dementie.be,

of bel naar 050 44 67 93. Waar Fotonhuis,
Biskajersplein 3, 8000 Brugge

Wanneer Donderdag 24 april 2025.
Van 14.00 tot 16.00 uur.

Bijdrage  Graag inschrijven tegen
10 april 2025 bij Foton.
Via foton@dementie.be,
of bel naar 050 44 67 93.




12.06.2025

Beeldatelier:
creqasessie

Ben je graag bezig met verf en penseel
of werk je liever eens met houtskool?

Is het voor jou een eerste kennismaking
met kunst of ben je een kunstenaar in hart
en nieren?

Het maakt geen verschil. Je bent welkom
om op je eigen tempo en je eigen manier
een kunstig werk te creéren.

Waar Schipperskapel,
Komvest 38 te Brugge

Parkeren kan in de straat.
Aan de kant van

de Schipperskapel is

het betalend parkeren,
aan de overkant gebruik je
de blauwe schiff.

Mevr. Els Robaey is een enthousiaste
docente van het deeltijds kunstonderwijs
Brugge die al reeds veel ervaring opdeed in
het wekelijkse beeldatelier voor mensen met
dementie. Zij begeleidt deze namiddag.

Wanneer Donderdag 12 juni 2025.

Onthaal om 13.30 uur.
We starten om 13.45 en
eindigen de activiteit om
15.30 uur.

Bijdrage 2,5 euro, fer plaatse te betalen.

Inschrijven ten laatste op

31 mei 2025 bij Foton.

Via foton@dementie.be,

of bel naar 050 44 67 93.

Het aantal plaatsen is beperki.




Ontmoetingsgroep Kopje Troost
voor personen met

H H Kopje Troost is een plek van sfilte,
beglnnende demenhe schoonheid en gastvrijheid. Hier kan

je even tof rust komen, genieten van

ledereen vergeet wel eens wat. Dat is op een boek, een ontmoeting of gewoon
zich niet zo erg. Het wordt moeilijker als van een ‘kopje froost’.
het geheugen steeds verder achteruit gaat
door dementie. De ziekte verandert veel
en verstoort het dagelijkse leven.
Waar Kopje Troost

De ontmoetingsgroep van Foton Biskajersplein 2

geeft mensen de kans om over alle 8000 Brugge
aspecten van het leven met dementie met
elkaarin gesprek te gaan. Wanneer Van maandag tot en met

vrijdag, van 13.30 tot 17.30 uur.

De ontmoetingsgroep is er voor iedereen die:

e problemen ervaart door een beginnende
dementie;

e Dbereid is er met anderen over te praten;

* wil leren met de ziekte om te gaan.

Vooraf is er een individueel kennismakings-
gesprek met een Fotonconsulent.

Indien je interesse hebt voor een volgende
reeks, neem dan contact op met Foton.



Thuiszorgondersteuning
Dementie Foton

Informatie, ondersteuning en thuisbege-
leiding rond de zorg voor personen met
dementie.

Onthaal Elke werkdag van 8.45 tot
12.15 uur en van 14 tot 17 uur,
of na afspraak.

Contact  Biskajersplein 2, 8000 Brugge
tel. 050 44 67 93

Kom je met de bus?

Bus 1 en de shuttlebus stoppen aan

de halte Stadsschouwburg. Via de
Academiestraat en het Jan van Eyckplein
stap je in 3 minuutjes naar het Biskajersplein.

Bus 2 stopt op het Jan van Eyckplein
dat paalt aan het Biskajersplein.

Kom je met de wagen?
Zie www.brugge.be/mobiliteit
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fOTon Met de subsidies van:

M Vlaand
{{f}Thmszorg T Ve
Familiezorg gezond samenieen

Ook met de financiéle steun

Foton is een initiatief van van bepaalde lokale besturen
Thuiszorg Familiezorg, (gemeente, OCMW), instellingen
www.thuiszorgfamiliezorg.be. en sympathisanten.

folderversie 12/2024

V.U.: Algemene directie Familiezorg West-Viaanderen vzw, Biskajersplein 3, 8000 Brugge, KBO 0405.112.085, RPR Brugge. Niet op de openbare weg gooien.



