ER SAMEN EVEN HELEMAAL TUSSENUIT?

ZOMERKAMP

Voor kinderen van een ouder met

(jong)dementie

21 - 24 augustus 2020

Noiseux

Ben je tussen 6 en 21 jaar oud en heeft je vader of moeder

(jong)dementie? Kom dan samen met je broers, zussen, je gezonde

ouder of een begeleider even helemaal ontspannen in de Ardennen.




Kinderen die een ouder met dementie
hebben, voelen zich vaak onzeker door de
vele uitdagingen in het gezin. Ook de
gezonde ouder is op zoek naar de balans
tussen zorgen voor zichzelf, de partner met

dementie én de kinderen.

Op dit kamp ontmoet je leeftijdsgenoten
en ouders in een gelijkaardige situatie als
die van jou. Je deelt ervaringen, doet
nieuwe kennis op en hebt samen plezier.
De ontspannende activiteiten worden
begeleid door ervaren zorgverleners. In
informatiesessies en gesprekken kan je je
eigen verhaal kwijt en kan je vragen stellen
over dementie, voor jezelf zorgen, de

ondersteuning van je kind(eren), ...

e Wanneer? 21 tot 24 augustus 2020

e Waar? In een pittoresk schooltje dat omgebouwd werd tot vakantiehuis in
Noiseux

* Prijs? GRATIS - dankzij de giften van de Warmste Week en de steun van

Ardennen Online
I
9 Ardennes \
Viaanderen

BEN JE NIEUWSGIERIG OF WIL JE GRAAG INSCHRIJVEN? BEL OF MAIL ONS ZODAT WE AL JE
VRAGEN KUNNEN BEANTWOORDEN
herlinde.delyedementie.be - 0477 632 669

Op zoek naar meer info over jongdementie? www.jongdementie.info
Wil je dit project steunen? Dat kan! BE39 7350 3203 2519 - fiscaal attest vanaf 40 euro - vermelding GIFT zomerkamp




