PROVINCIE VLAAMS-BRABANT
Programma’s 2020



Overzicht Familiegroepen Dementie en Jongdementie en
Praatcafés (Jong)Dementie in de provincie Vlaams-Brabant:

Praatcafés Dementie:

Aarschot, Asse, Beersel, Bertem/Herent, Bierbeek, Buizingen,
Druivenstreek, Grimbergen/Kapelle-op-den-bos/Londerzeel/Wol-
vertem/Meise, Haacht, Halle, Heikruis, Holsbeek, Kampenhout,
Leuven, Rotselaar, Sint-Pieters-Leeuw, Tielt-Winge, Tienen, Zaventem,
Zemst en Zoutleeuw

Familiegroepen Dementie:
Aarschot, Dilbeek, Grimbergen, Londerzeel Jongdementie, Pajotten-
land (Heikruis), Steenokkerzeel-Melsbroek-Perk en Tienen
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Wat is een Praatcafé Dementie?

Informatiemoment over dementie
- Vast programma met gastdeskundige rond een vooraf bepaald
thema
Nadien gelegenheid tot vragen stellen en ervaringen uitwisselen
- Voor familieleden van personen met dementie en andere
geinteresseerden
Gratis, zonder inschrijven

Waarvoor kan je bij regionaal Expertisecentrum Dementie
Memo (ECD Memo) terecht?

Informatie- en adviesvragen
Ondersteuning en doorverwijzing
- Voor actuele informatie uit uw regio zoals:
o Vorming- en opledingsaanbod
o Overlegplatform dementie
o Sociale kaart dementie
0

www.dementie.be/memo

Nlerno

expertisecentrum
doamentie




Wat is een Familiegroep Dementie en Jongdementie?

Lotgenotencontact
Ervaringen, tips en steun uitwisselen
Voor familieleden en mantelzorgers van alle vormen van dementie

Gratis, zonder inschrijven

Waarvoor kan je bij Alzheimer Liga Vlaanderen terecht?

Een luisterend oor bij de gratis luister- en infolijn:

Alzheimer Phone National: 0800 15 225

Lotgenotencontact bij de meer dan 60 regionale Familiegroepen
Dementie en Jongdementie

Vormingen voor mantelzorgers en vrijwilligers

FEvenementen

Deelname aan onderzoek

www.alzheimerliga.be

/

ALZHEIMER LIGA VLAANDEREN vzw

samen dementie draagbaar maken

Je kan te allen tijde aansluiten bij een Praatcafé Dementie

én een Familiegroep Dementie en Jongdementie.




AARSCHOT

» MA 3 FEBRUARI - 19u (welkom vanaf 18.30u)
Praatcafé Dementie

Thema: Wat is dementie?

Spreker: Ine Janssen, vormingswerker ECD Memo
Plaats: WZC St-Rochus, Albertlaan 2, Aarschot

» MA 24 FEBRUARI - 19u30

Thema: Vooruit durven kijken bij dementie, hoe doe je dat?

Tips voor de mantelzorger.

Spreker: Katja Van Goethem, medewerker Zorgcirkels Jongdementie
en ECD Memo

Plaats: LDC Orleanshof, Leuvensestraat 148, Aarschot

» MA 4 MEI - 19u (welkom vanaf 18.30u)
Praatcafé Dementie

Thema: Omgaan met dementie: communicatietips
Spreker: Ann Claeys, zorgkundige WZC De Wingerd
Plaats: WZC St-Rochus, Albertlaan 2, Aarschot

» MA 18 MEI - 19u30

Thema: Wilsverklaringen, vertegenwoordiger en vertrouwens-
persoon: een praktische training

Spreker: Paul Destrooper, Moderator LEIF en Forum Palliatieve Zorg
Plaats: LDC Orleanshof, Leuvensestraat 148, Aarschot

>» MA 28 SEPTEMBER - 14.30u (welkom vanaf 14u)
Praatcafé Dementie en

Thema: Mist, mijn moeder en ik

Spreker: Verteltheater door Leen Persijn

Plaats: LDC Orleanshof, Leuvensestraat 148, Aarschot



» MA 16 NOVEMBER - 19u (welkom vanaf 18.30u)

Praatcafé Dementie

Thema: Verlies, verdriet en rouw bij personen met dementie en hun
familie

Spreker: Maartje Wils, beleidsverantwoordelijke Kwaliteit en Zorg
bij Triamant vzw

Plaats: WZC St-Rochus, Albertlaan 2, Aarschot

» MA 23 NOVEMBER - 19.30u

Thema: Balanceren tussen vrijheid en veiligheid
Spreker: Hilde Weckhuysen, stafmedewerker Ons Zorgnetwerk
Plaats: LDC Orleanshof, Leuvensestraat 148, Aarschot




ASSE

» DO 12 MAART - 14u

Praatcafé Dementie

Thema: Huis-, tuin- en keukenweetjes: tips voor mantelzorgers
Spreker: Medewerker ECD Memo

Plaats: Sociaal Huis Asse, Gasthuisstraat 2, Asse

» MAS8juni-14u

Praatcafé Dementie

Thema: Ondersteunend communiceren met personen met
dementie

Spreker: Liliane Esselens, referentiepersoon dementie
Plaats: Sociaal Huis Asse, Gasthuisstraat 2, Asse

» DO 15 OKTOBER - 19u

Praatcafé Dementie

Thema: Jongdementie: de zorgcirkels

Spreker: Katja Van Goethem, medewerker Zorgcirkels Jongdementie
en ECD Memo

Plaats: Sociaal Huis Asse, Gasthuisstraat 2, Asse

BEERSEL

» Bij uitgave van deze brochure was het programma van dit
Praatcafé Dementie nog niet bekend. Meer info via Kim Paes-
mans (02 221 01 70 of kimpaesmans@qaly.be)




BERTEM/HERENT

» DI 10 MAART - 19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Levenseindebeslissingen en dementie

Spreker: Prof. Chris Gastmans, Hoofd Interfacultair Centrum voor
Biomedische Ethiek en Recht, KU Leuven

Plaats: WZC St Bernardus (zaal Forum), Egenhovenstraat 22, Bertem

» DI 26 MEI-19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Juridische aspecten bij dementie: wat is nieuw inzake
wetgeving?

Spreker: Sabien Soetaert en Monique Van Bellinghen, referentie-
personen dementie van WZC Betlehem

Plaats: WZC Betlehem, Wilselsesteenweg 70, Herent

» MA 14 SEPTEMBER - 19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Thuis zorgen voor iemand met dementie

Spreker: Hilde Weckhuyzen, Medewerker ONS Zorgnetwerk
Plaats: LDC d'Ontmoeting, Mechelsesteenweg 485, Herent

>» DO 19 NOVEMBER - 19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Theatermonoloog 'Va is koning" met nabespreking voor
mantelzorgers en voor professionelen

Spreker: Willy De Jaeghere

Plaats: WZC St Bernardus (zaal Forum), Egenhovenstraat 22, Bertem



BIERBEEK

» DI 5 MAART - 20u

Praatcafé Dementie

Thema: Ook waterdragers krijgen dorst

Spreker: Erna Claes, dr in de psychologie

Plaats: Woonzorgcentrum d'Eycken Brug, Bergenlaan 5, Bierbeek

>» DI4JUNI-20u

Praatcafé Dementie

Thema: Mantelzorg: Wanneer de rollen keren...

Spreker: Lucas Van De Ven, psycholoog, ouderenpsychiatrie

UZ Leuven

Plaats: Woonzorgcentrum d’'Eycken Brug, Bergenlaan 5, Bierbeek

BUIZINGEN

» Bij uitgave van deze brochure was het programma van
dit Praatcafé Dementie nog niet bekend. Meer info via Carine
Roobaert (02 613 23 00 of animatie.lucielambert@gmail.com)




DILBEEK

» DI 28 JANUARI - 10u tot 12u

Thema: Een nieuw jaar: evalueren en afspraken voor 2020 met een
hapje en drankje

Plaats: Breugheldal, Itterbeeksebaan 208, Itterbeek

» DI 28 APRIL - 10u tot 12u

Thema: Bezoek aan de Ezelstal De Mol (asinotherapie)

» DI 22 SEPTEMBER - 10u tot 12u

Thema: Het thema wordt bepaald in overleg met de deelnemers
Plaats: Breugheldal, Itterbeeksebaan 208, Itterbeek

» DI 17 NOVEMBER - 10u tot 12u

Thema: Het thema wordt bepaald in overleg met de deelnemers
Plaats: Breugheldal, Itterbeeksebaan 208, Itterbeek



DRUIVENSTREEK

>» DI 11 FEBRUARI - 20u

Praatcafé Dementie

Thema: Transfer van informatie tussen residenti€le en acute zorg
Spreker: Maartje Wils, beleidsverantwoordelijke Kwaliteit en Zorg bij
Triamant vzw

Plaats: WZC Mariéndal, J.B.Dekeyserstraat 70, Overijse

» DI 3 MAART - 20u

Praatcafé Dementie

Thema: Rouwproces

Spreker: Sara Mahieu, psychologe WZC Den Olm te Bonheiden
Plaats: G.C FSohie, Gemeenteplein 39, 1560 Hoeilaart

>» DI 28 APRIL - 20u

Praatcafé Dementie

Thema: Basisvorming dementie

Spreker: Liliane Esselens, referentiepersoon dementie
Plaats: De Vlonder, Vlonderse Hoek 1, Tervuren

>» DI 15 SEPTEMBER - 20u

Praatcafé Dementie

Thema: Heeft het nog zin dat ik langs ga?

Spreker: Katja Van Goethem, medewerker Zorgcirkels Jongdementie
en ECD Memo

Plaats: WZC Mariéndal, J.B.Dekeyserstraat 70, Overijse

>» DI 13 OKTOBER - 20u

Praatcafé Dementie

Thema: Belevingsgerichte zorg

Spreker: Sigrid De Geyter, docente en ervaringsdeskundige
Plaats: G.C F.Sohie, Gemeenteplein 39, Hoeilaart



>» DI 24 NOVEMBER - 20u

Praatcafé Dementie

Thema: Doolhof van premies en tegemoetkomingen

Spreker: Hilde Weckhuysen, medewerker vzw Ons Zorgnetwerk
Plaats: WCZ Zonién, Jezus Eiklaan 37, Tervuren

>» VRIJ 4 DECEMBER - 20.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Theater ‘Pappie, dagboek van het vergeten’
Spreker: Luk De Bruyker

Plaats: CC Den Blank, Begijnhofplein 11, Overijse

GRIMBERGEN / KAPELLE-OP-DEN-BOS /

LONDERZEEL / WOLVERTEM / MEISE

>» DI 28 JANUARI - 20u (welkom vanaf 19.30u)

Praatcafé Dementie

Thema: Omgaan met een verlieservaring: een getuigenis
Spreker: Werner Mathieu, auteur van ‘'Kroniek van een afscheid’
Plaats: WZC Gildentuin, Kloosterstraat 20, Malderen

» DI 4 FEBRUARI - 20u (welkom vanaf 19.30u)

Praatcafé Dementie

Thema: Met vallen en opstaan (zo goed mogelijk) zorg dragen
Spreker: Nele Van Schelvergem, referentiepersoon dementie
Domino vzw, kernlid familiegroep dementie Gent

Plaats: WZC Heilig Hart, Veldkantstraat 30, Grimbergen



» MA 17 FEBRUARI - 14u tot 16u

Thema: Dementie: onze zorg
Spreker: Elena De Ru
Plaats: WZC Heilig Hart, Veldkantstraat 30, Grimbergen

>» DI 18 FEBRUARI - 20u tot 22u

Familiegroep Jongdementie

Thema: Dementie is meer (dan) vergeten

Plaats: Administratief centrum, Brusselsestraat 2, Londerzeel

» DO 19 MAART - 20u (welkom vanaf 19.30u)

Praatcafé Dementie

Thema: Huis-, tuin- en keukenweetjes: tips voor mantelzorgers van
personen met (jong)dementie

Spreker: Jasmijn Driegelinck, consulente ECD Memo

Plaats: WZC Herfstvreugde — Den Babbeleir, Kerkhofstraat 50,
Londerzeel

» Z0 29 MAART - 14 u tot 16u

Familiegroep Jongdementie PLUS

Activiteit: Wandeling in Buggenhoutbos i.s.m. wandelclub De Vossen
Plaats: Start wandeling aan brasserie Het Middelpunt

>» DI 14 APRIL - 20u (welkom vanaf 19.30u)

Praatcafé Dementie

Thema: Doolhof van premies en tegemoetkomingen

Spreker: Hilde Weckhuysen, medewerker vzw Ons Zorgnetwerk
Plaats: Sociaal Huis, Evert Larockstraat 22, Kapelle-op-den-Bos

>» DI 21 APRIL - 14u tot 16u

Familiegroep Jongdementie

Thema: Hygiéne: noodzaak én deugd

Plaats: Administratief centrum, Brusselsestraat 2, Londerzeel



» MA 27 APRIL - 14u tot 16u

Thema: De beleving van de persoon met dementie
Plaats: WZC Heilig Hart, Veldkantstraat 30, Grimbergen

» WO 6 MEI - 20u (welkom vanaf 19.30u)

Praatcafé Dementie

Thema: Communicatie met personen met dementie

Spreker: Hilde Vanderlinden, referentiepersoon dementie en
psychologe

Plaats: Dienstencentrum Ter Borre, Sint-Amandsplein 7, Strombeek-
Bever

» ZO 17 MEI - 14u tot 16u

Familiegroep Jongdementie PLUS

Activiteit: Blote voeten wandeling in de Plantentuin van Meise
Plaats: Start aan de Sint Annapoort

» DI 2JUNI - 20u (welkom vanaf 19.30u)

Praatcafé Dementie

Thema: Wat als het thuis niet meer lukt?

Spreker: Sigrid De Geyter, docente en ervaringsdeskundige
Plaats: LDC De Spil, Godshuisstraat 33, Meise

>» DI 23 JUNI-20u tot 22u

Familiegroep Jongdementie

Thema: De beleving van de mantelzorger

Plaats: Administratief centrum, Brusselsestraat 2, Londerzeel

» DI 15 SEPTEMBER - 14u tot 16u

Familiegroep Jongdementie

Thema: Positieve aspecten van de zorg

Plaats: Administratief centrum, Brusselsestraat 2, Londerzeel



>» DO 24 SEPTEMBER - 20u (welkom vanaf 19.30u)

Praatcafé Dementie

Thema: Zorgvolmacht of bewindvoering: een juridische

benadering van zorg dragen

Spreker: Joélle De Ridder, Vrederechter Meise

Plaats: WZC Herfstvreugde — Den Babbeleir, Kerkhofstraat 50, Londerzeel

» ZO0 18 OKTOBER - 14u tot 16u
Familiegroep Jongdementie PLUS

Activiteit: Wandeling Trage wegen in Londerzeel
Plaats: Startplaats wordt nog meegedeeld

>» DI 20 OKTOBER - 20u (welkom vanaf 19.30u)

Praatcafé Dementie

Thema: Omgaan en communiceren met personen met dementie
Spreker: Sigrid De Geyter, docente en ervaringsdeskundige
Plaats: WZC Heilig Hart, Veldkantstraat 30, Grimbergen

» DI 10 NOVEMBER - 14u tot 16u

Familiegroep Jongdementie

Thema: Naar een actieve en zinvolle dagbesteding thuis
Plaats: Administratief centrum, Brusselsestraat 2, Londerzeel

» MA 16 NOVEMBER - 14u tot 16u

Thema: Afscheid nemen en opnieuw ontmoeten
Plaats:: WZC Heilig Hart, Veldkantstraat 30, Grimbergen

» DI 17 NOVEMBER - 20u (welkom vanaf 19.30u)
Praatcafé Dementie

Thema: Op bezoek bij mensen met dementie

Spreker: Hilde Vanderlinden, referentiepersoon dementie en
psychologe

Plaats: LDC De Spil, Godshuisstraat 33, Meise



» ZO 6 DECEMBER - 14u tot 16u

Familiegroep Jongdementie PLUS

Activiteit: Wandeling in Lippelobos i.s.m. Natuurpunt
Plaats: Start aan de ingang bos, Lippelostraat

>» DI 15 DECEMBER - 20u (welkom vanaf 19.30u)

Praatcafé Dementie

Thema: Wat nu? Over draagkracht en draaglast van mantelzorgers
Spreker: Nele Van Schelvergem, referentiepersoon dementie Domino
vzw, kernlid familiegroep dementie Gent

Plaats: Sociaal Huis, Evert Larockstraat 22, Kapelle-op-den-Bos

HAACHT

» WO 19 FEBRUARI - 19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Theatervoorstelling 'KWIJT door Koen Dewulf en Robbe
Malschaert

Plaats: GC Den Breughel, Wespelaarsesteenweg 85, Haacht

>» DI 10 MAART - 19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Wat is dementie?

Spreker: Dr. Maarten Dewil, Neuroloog Imeldaziekenhuis Bonheiden
Plaats: GC Den Breughel, Wespelaarsesteenweg 85, Haacht

>» DI 12 MEI-19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Hoe reageer ik als iemand met dementie rouwt of verdriet
heeft? Koesteren!

Spreker: Kristien Henderickx, zorgpastor binnen Zorgnetwerk Trento
en coordinator en inhoudelijk medewerker van Zorgpastores Vlaanderen
Plaats: GC Den Breughel, Wespelaarsesteenweg 85, Haacht



>» DI 29 SEPTEMBER - 19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: De kracht van muziek bij dementie

Spreker: Herman Wauters, ECD Orion ism PGN

Plaats: GC Den Breughel, Wespelaarsesteenweg 85, Haacht

>» DI 24 NOVEMBER - 19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Eerste hulp bij dementie

Spreker: Annelies Duthu, Landelijke Thuiszorg

Plaats: GC Den Breughel, Wespelaarsesteenweg 85, Haacht

HALLE

>» DO 23 JANUARI - 20u (welkom vanaf 19u30)

Praatcafé Dementie

Thema: Bordspel ‘Angele heeft u nodig.

Spreker: Marjolein Peetroons en Maita Delodder, referentiepersonen
dementie WZC Sint — Augustinus

Plaats: WZC Sint - Augustinus, Monseigneur Senciestraat 4, Halle

» DO 23 APRIL - 20u (welkom vanaf 19u30)

Praatcafé Dementie

Thema: Communicatie met mensen met dementie

Spreker: Sigrid De Geyter, docente en ervaringsdeskundige
Plaats: WZC Sint - Augustinus, Monseigneur Senciestraat 4, Halle

» DO 24 SEPTEMBER - 20u (welkom vanaf 19u30)

Praatcafé Dementie

Thema:'lk word weleens kwaad’ (emoties van een mantelzorger)
Spreker: Nele Van Schelvergem, referentiepersoon dementie Domino
vzw en vrijwilliger Viaamse Alzheimerliga

Plaats: WZC Sint - Augustinus, Monseigneur Senciestraat 4, Halle



» DO 19 NOVEMBER - 20u (welkom vanaf 19u30)

Praatcafé Dementie

Thema: Omgaan met moeilijk hanteerbaar gedrag bij personen met
dementie

Spreker: Greet Herkes, dementiecoach aan huis

Plaats: WZC Sint - Augustinus, Monseigneur Senciestraat 4, Halle

HEIKRUIS (PAJOTTENLAND)

> DI 28 JANUARI-19.30u

Thema: Medische aspecten van dementie
Plaats: WZC Mater Dei, Molenhofstraat 31, Heikruis

>» DI 11 FEBRUARI - 20.00u

Praatcafé Dementie

Thema: Belevingsgericht contact maken

Spreker: Geert Baetens, maatschappelijk werker, ervarings-
deskundige en medewerker'Contactclowns in de Zorg’
Plaats: WZC Mater Dei, Molenhofstraat 31, Heikruis

>» DI 24 MAART - 19.30u

Thema: Omgaan met dementie
Plaats: WZC Mater Dei, Molenhofstraat 31, Heikruis

>» DI 28 APRIL - 20.00u

Praatcafé Dementie

Thema: Te jong voor dementie

Spreker: Ingrid Van Spittael, voorzitster Vlaamse lotgenotengroep
Frontotemporale Dementie en auteur van het gelijknamig boek
"Te jong voor dementie’

Plaats: WZC Mater Dei, Molenhofstraat 31, Heikruis



» DI 26 MEI-19.30u

Thema: Wat kan een persoon met dementie nog regelen voor nu
en later?
Plaats: WZC Mater Dei, Molenhofstraat 31, Heikruis

» DO 2JULI-19.30u
Thema: Viering 15 jaar Familiegroep Dementie!
» DI 15 SEPTEMBER - 19.30u

Thema: Zinvolle activiteiten voor mensen met jongdementie
Plaats: WZC Mater Dei, Molenhofstraat 31, Heikruis

» DI 29 SEPTEMBER - 20.00u

Praatcafé Dementie

Thema: Filmvoorstelling ‘The leisure seeker’
Spreker: nabespreking door ECD Memo

Plaats: WZC Mater Dei, Molenhofstraat 31, Heikruis

>» DI 17 NOVEMBER - 19.30u

Thema: Beleving van familie
Plaats: WZC Mater Dei, Molenhofstraat 31, Heikruis

>» DI 1 DECEMBER - 20.00u

Praatcafé Dementie

Thema: Dementievriendelijke woonomgeving
Spreker: Caroline Terranova, ECD Memo

Plaats: WZC Mater Dei, Molenhofstraat 31, Heikruis



HOLSBEEK

» DO 23 APRIL-19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Omgaan met moeilijk hanteerbaar gedrag bij dementie:
communicatietips

Spreker: Ann Claeys, zorgkundige WZC De Wingerd

Plaats: WZC Sint-Margaretha, Kortrijksebaan 4, Holsbeek

» DO 17 SEPTEMBER - 19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Hoe reageer ik als iemand met dementie rouwt of verdriet
heeft? Koesteren!

Spreker: Kristien Henderickx, rouwconsulent en pastor in ZNW Trento
Plaats: WZC Sint-Margaretha, Kortrijksebaan 4, Holsbeek

>» DO 3 DECEMBER - 14u

Praatcafé Dementie

Thema: Film ‘Feel my love’ met nabespreking

Spreker: Greet Herkes, dementiecoach aan huis

Plaats: WZC Sint-Margaretha, Kortrijksebaan 4, Holsbeek

™y

Leo De Bock, in opdracht van ECD Vlaa




KAMPENHOUT

>» DI 18 FEBRUARI - 14u tot 16u

Praatcafé Dementie

Thema: Wat is dementie?

Spreker: Claeys An, zorgkundige WZC De Wingerd
Plaats: WZC Molenstee, Gemeenteplein 1, Kampenhout

>» DI 28 APRIL - 19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: De wolf en de drie biggetjes

Spreker: Katja Van Goethem, medewerker Zorgcirkels Jongdementie
en ECD Memo

Plaats: WZC Molenstee, Gemeenteplein 1, Kampenhout

» DI 29 SEPTEMBER - 19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Theater 'Het sneeuwt in mijn hoofd, mijnheer Alzheimer’
Spreker: Marijke Depla en Fabiola Depoortere

Plaats: WZC Molenstee, Gemeenteplein 1, Kampenhout

>» DI 27 OKTOBER - 20u

Praatcafé Dementie

Thema: Omgaan met mensen met dementie

Spreker: Sigrid De Geyter, docente en ervaringsdeskundige
Plaats: WZC Molenstee, Gemeenteplein 1, Kampenhout

» DI 1 DECEMBER - 14u tot 16u

Praatcafé Dementie

Thema: 'Voorafgaande zorgplanning’

Spreker: Paul De Strooper, Moderator LEIF en Forum Palliatieve Zorg
Plaats: WZC Molenstee, Gemeenteplein 1, Kampenhout



LEUVEN

» DO 13 FEBRUARI - 19u30

Praatcafé Dementie

Thema: Help, ik vergeet. Heb ik dementie?

Spreker: Dr Satya Buggenhout, geronto-psychiater
Plaats: WZC Dijlehof, Minderbroedersstraat 9b, Leuven

» VOORJAAR - exacte datum wordt later meegedeeld
Praatcafé Jongdementie

Thema: Een waardig levenseinde

Spreker: Prof. Dr. Wim Distelmans, professor in de palliatieve
geneeskunde VUB

Plaats: LDC Wijnveld, Wingerdstraat 14, Leuven

» WOE 4 MAART - 20u

Praatcafé Jongdementie

Thema: Zelfzorg tijdens elke fase van de ziekte (bijeenkomst
exclusief voor kinderen van personen met jongdementie)
Spreker: medewerker groepspraktijk Verbinding in Verlies
Plaats: LDC Wijnveld, Wingerdstraat 14, Leuven

» WOE 13 MEI - 20u

Praatcafé Jongdementie

Thema: Het belang van op bezoek te blijven gaan (bijeenkomst
exclusief voor kinderen van personen met jongdementie)

Spreker: Katja Van Goethem, medewerker Zorgcirkels Jongdementie
en ECD Memo

Plaats: LDC Wijnveld, Wingerdstraat 14, Leuven

» WOE 24 JUNI
Praatcafé Jongdementie
Thema: Zomeractiviteit: plaats en tijdstip worden later meegedeeld



» WOE 14 OKTOBER - 20u

Praatcafé Jongdementie

Thema: Zorg dragen met aandacht voor alle betrokkenen
Spreker: Mia Leijssen, psychotherapeut en hoogleraar emeritus
KU LEUVEN

Plaats: LDC Wijnveld, Wingerdstraat 14, Leuven

ROTSELAAR

» WOE 29 JANUARI - 19u

Praatcafé Dementie

Thema: Bewindvoering en zorgvolmacht
Spreker: Pascale Vandaele, advocate

Plaats: WZC De Wyngaert, Dijlestraat 48, Rotselaar

» DI 13 OKTOBER - 19u

Praatcafé Dementie

Thema: Beleving van familie en mantelzorgers: emoties en
veranderende relaties

Spreker: Sara Mahieu, psychologe WZC Den OIm te Bonheiden
Plaats: WZC De Wyngaert, Dijlestraat 48, Rotselaar



SINT-PIETERS-LEEUW

» DI 28 JANUARI - 19.30u (welkom vanaf 19u)

Praatcafé Dementie

Thema: Va is Koning

Spreker: Theatervoorstelling door Willy De Jaeghere, nadien wordt er
geklonken op het nieuwe jaar

Plaats: WZC Sint- Antonius, Jules Sermonstraat 17, Sint-Pieters- Leeuw

» DO 12 MAART - 13.30u (welkom vanaf 13u)

Praatcafé Dementie

Thema: Snoezelen voor personen met jongdementie

Spreker: Laurien Decamps, ergotherapeut

Plaats: LDC Meander - leslokaal, Welzijnsweg 2, Sint-Pieters-Leeuw

» DI 26 MEI - 19.30u (welkom vanaf 19u)

Praatcafé Dementie

Thema: Rouwen, in de brede betekenis van het woord

Spreker: Gerke Verthriest, rouwtherapeute

Plaats: \WZC Sint- Antonius, Jules Sermonstraat 17, Sint- Pieters- Leeuw

» DO 15 OKTOBER - 13.30u (welkom vanaf 13u)

Praatcafé Dementie

Thema: Wat na de diagnose dementie, praktische gevolgen(b.v. auto-
rijden, kan/mag dit nog?)

Spreker: Vera De Boeck, maatschappelijk assistente en referentie-
persoon dementie WZC Zilverlinde

Plaats: LDC - leslokaal, Welzijnsweg 2, Sint-Pieters-Leeuw

» DI 24 NOVEMBER - 19.30u (welkom vanaf 19u)

Praatcafé Dementie

Thema: Wat is dementie?

Spreker: Kris Robberechts, verpleegkundige WZC De Wingerd

Plaats: WZC Sint- Antoniu, Jules Sermonstraat 17, Sint- Pieters- Leeuw




Leo De Bock, in opdracht van ECD Vlaanderen




STEENOKKERZEEL-MELSBROEK-PERK

» DO 30JANUARI-17utot 19u

Thema: Verwennerij met een hapje en een drankje.
Kennismakingsmoment met de Familiegroep Dementie.

Plaats: Brasserie van het lokaal dienstencentrum Omikron en Woon-
zorgcentrum Floordam, Vanheylenstraat 71, Melsbroek

» DO 26 MAART - 17u tot 19u

Thema: Wat moeten we doen bij een verdwijning van een persoon
met dementie?

Spreker: Koen Van Roye, inspecteur bij de lokale politie KASTZE
Plaats: Brasserie van het lokaal dienstencentrum Omikron en Woon-
zorgcentrum Floordam, Vanheylenstraat 71, Melsbroek

» DO 28 MEI - 17u tot 19u

Thema: “The leisure seeker”: film over een ouder stel waarvan de man
lijdt aan de ziekte van Alzheimer en de vrouw aan een ongeneeslijke
ziekte. Het koppel trekt erop uit met hun mobilhome en beleven mooie
momenten.

Plaats: Brasserie van het lokaal dienstencentrum Omikron en Woon-
zorgcentrum Floordam, Vanheylenstraat 71, Melsbroek

» DO 24 SEPTEMBER - 17u tot 19u

Thema: Uno plus: een inlevingsspel over omgaan met dementie
Spelbegeleider: Nancy Baert

Plaats: Brasserie van het lokaal dienstencentrum Omikron en Woon-
zorgcentrum Floordam, Vanheylenstraat 71, Melsbroek



» DO 26 NOVEMBER - 17u tot 19u

Thema: Praktische hulpmiddelen die het dagelijks leven ondersteunen
bij personen met dementie

Sprekers: Nele Bourgonjon en Trees Bogaerts, ergotherapeuten WZC
Floordam

Plaats: Brasserie van het lokaal dienstencentrum Omikron en Woon-
zorgcentrum Floordam, Vanheylenstraat 71, Melsbroek

TIELT-WINGE

» MA 16 MAART - 19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Wat is dementie?

Spreker: Kris Robberechts, verpleegkundige De Wingerd
Plaats: Campus Dommelhof, Halensebaan 25, Tielt-Winge

>» MA 18 MEI - 19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Denk vandaag over later: vroegtijdige zorgplanning
Spreker: Prof. Dr. Em. Manu Keirse, klinisch psycholoog en doctor in
de geneeskunde

Plaats: LDC Zonnedries, Zonnedrieslaan 27, Tielt-Winge

» MA 21 SEPTEMBER - 19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Balanceren tussen vrijheid en veiligheid: hoe kan ik thuis ie-
mand veilig verzorgen zonder die persoon in zijn vrijheid te beperken?
Spreker: Hilde Weckhuysen, medewerker VZW Ons Zorgnetwerk
Plaats: Campus Dommelhof , Halensebaan 25, Tielt-Winge



Praatcafé Dementie

Thema: Omgaan met dementie en moeilijk hanteerbaar gedrag:
communicatietips

Spreker: Ann Claeys, zorgkundige WZC De Wingerd

Plaats: LDC Zonnedries, Zonnedrieslaan 27, Tielt-Winge

TIENEN

» Bij uitgave van deze brochure was het programma van
dit Praatcafé Dementie nog niet bekend. Meer informatie via
Francis Baumans (016 80 75 11 of francis.baumans@fracarita.org)

» MA 16 NOVEMBER - 19.30u

» Bij uitgave van deze brochure was het programma van de
Familiegroep Dementie regio Tienen nog niet bekend.

Meer info via Veronique Reynaerts (016 80 11 57 of tienen@
alzheimerliga.be)




ZAVENTEM

» DO 12 MAART-19u

Praatcafé Dementie

Thema: Dementie: feiten en fabels

Spreker: Hilde vanderlinden, psychologe en referentiepersoon de-
mentie

Plaats: WZC Ter Burg, Leuvensesteenweg 653, Nossegem

» DI5MEI-19u

Praatcafé Dementie

Thema: Gedrag van slag, hoe omgaan met veranderend gedrag bij
personen met dementie?

Spreker: Sara Mahieu, psychologe WZC Den Olm te Bonheiden
Plaats: WZC Sint-Antonius, Hoogstraat 52, Zaventem

» DO 10 SEPTEMBER - 19u

Praatcafé Dementie

Thema: Zorgen voor jezelf

Spreker: Katja Van Goethem, medewerker Zorgcirkels Jongdemen-
tie en ECD Memo

Plaats: WZC Ter Burg, Leuvensesteenweg 653, Nossegem

>» DI3 NOVEMBER - 19u

Praatcafé Dementie

Thema: Ik word wel eens kwaad: emoties van de mantelzorger
Spreker: Nele Van Schelvergem, referentiepersoon dementie Domino
vzw en vrijwilliger Vlaamse Alzheimerliga

Plaats: WZC Sint-Antonius, Hoogstraat 52, Zaventem



ZEMST

» DO 26 MAART - 19.30u

Praatcafé Dementie

Thema: Wat is dementie?

Spreker: Katja Van Goethem, medewerker Zorgcirkels Jongdementie
en ECD Memo

Plaats: WZC Releghem, Lindestraat 60, Zemst

» ZO7JUNI-19.30u

Praatcafé Dementie Zemst

Thema: Beleving, emoties en veranderde relaties bij personen met
dementie en de mantelzorgers

Spreker: Sara Mahieu, psychologe WZC Den Olm te Bonheiden
Plaats: W/H Ambroos, Muizenstraat 66, Zemst

» DO 8 OKTOBER - 19.30u

Praatcafé Dementie Zemst

Thema: Voorafgaande zorgplanning, levenseinde en wilsverklaring
Spreker: Paul Destrooper, Moderator LEIF en Forum Palliatieve Zorg
Plaats: WZC Zonnesteen, Leopoldstraat 33, Zemst

» MA 23 NOVEMBER - 19.30u

Praatcafé Dementie Zemst

Thema: Draagkracht en draaglast van mantelzogers
Spreker: Nele Van Schelvergem, referentiepersoon dementie
Domino vzw, kernlid familiegroep dementie Gent

Plaats: WZC Releghem, Lindestraat 60, Zemst

ZOUTLEEUW

» Bij uitgave van deze brochure was het programma van dit
praatcafé nog niet bekend. Meer informatie via Tatjana Desmet
(011 78 92 80 of tatjana.desmet@ocmwzoutleeuw.be)
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MEMO VLAAMS-BRABANT
Arrondissement Leuven:
Wingerdstraat 14, 3000 Leuven
0165029 06
memo@dementie.be

Arrondissement Halle-Vilvoorde:
Molenhofstraat 31, 1670 Heikruis
0239800 18
memo@dementie.be

ALZHEIMER LIGA VLAANDEREN vzw

samen dementie draagbaar maken

Rubensstraat 104/4, 2300 Turnhout

T 014 43 50 60, secretariaat@alzheimerliga.be
www.alzheimerliga.be, www.jongdementie.info
www.omgaanmetdementie.be « BE87 3101 0355 8094
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