De Expertisecentra Dementie
MEMO & PARADOX

stellen hun drie nieuwe educatieve spelen voor:

MINNE & MEER

over beminnen en graag zien
bij personen met dementie

SPEEL JE MEE?

Paradox Memo
expertisecentrum expertisecentrum
damentie doamentie




MINNE & MEER:
OVER BEMINNEN EN GRARG ZIEN BlJ PERSONEN MET DEMENTIE

Voor seksualiteit en intimiteit is er geen houdbaarheidsdatum.

Het heeft een plaats in een kwaliteitsvol leven, ook als je ouder wordt, je met dementie te maken krijgt
of meer zorgbehoevend wordt.

Als hulpverleners ermee worden geconfronteerd, weten ze zich echter vaak geen houding te geven:
het onderwerp wordt weggelachen, geminimaliseerd, genegeerd of vooral gezien als een probleem.

De Expertisecentra Dementie Memo en Paradox willen dit veranderd zien en ontwikkelden daarvoor
het spelpakket ‘Minne en meer’.

Spelenderwijs komen tot bespreekbaarheid, een genuanceerde beeldvorming en een bewuste
aanpak rond intimiteit en seksualiteit bij personen met dementie - dat is het ultieme doel van
het educatief spelpakket Minne & Meer.

‘Minne en meer’ is een educatief spelpakket dat bestaat uit 3 delen:

Jef: een kaartspel voor de persoon met dementie met als doel het gesprek
rond dit thema te vergemakkelijken en zicht te krijgen op de eventuele noden en behoeften.

¥ Lief: een kaartspel voor de mantelzorgers met als doel bespreekbaarheid
en kennis te verhogen en de dialoog rond het thema intimiteit en seksualiteit te ondersteunen.

¥ Minne: een bordspel voor hulpverleners om te komen tot bespreekbaarheid, genuanceerde
beeldvorming en een bewuste aanpak rond seksualiteit en intimiteit. Minne is een doe- en
denkbordspel, waarbij het levensverhaal van Minne de rode draad vormt.

Wil jij het thema ‘seksualiteit en intimiteit bij personen met dementie’ op de kaart zetten in jouw
organisatie? Dan is dit het spel dat je daarbij kan helpen!

Het spelpakket kan
aangekocht worden via de
Expertisecentra Dementie
Memo en Paradox.

Wil je met je team aan de
slag met Minne en Meer?

¢ ECD Memo kan je hierin
ondersteunen door
middel van een
interactieve workshop
waarbij we het spel in
groot formaat doorlopen.

o Kostprijs: 75,00 euro

e Verzendingskost: 15 euro
(ophalen is uiteraard
gratis)

e Contacteer ons voor
meer info:
memo@dementie.be

o Bestellen? Dat kan via
dit bestelformulier of de
QR code

Het spel kon worden ontwikkeld door dat extra steuntje in de rug van De Warmste Week en Crelan.




