V.U.: Ineke

maandag 16 maart van 13 tot 15 uur

Hulpmiddelen en dementie

Door hulpmiddelen te gebruiken en uw omgeving aan te passen kan u langer
thuis wonen. Meer info door Caroline Van Herck, ergotherapeute en een
mantelzorger.

Bibliotheek, Kapelstraat 64

maandag 15 juni van 19 tot 21 uur

Wat is de rol van de apotheker bij de ondersteuning van
mantelzorgers van personen met dementie?

Apothekers worden opgeleid om kwalitatieve zorg te verlenen. Meer info door
Fien Van Sint Jan, codrdinator dementieproject bij het Vlaams Apothekers
Netwerk en een ervaringsdeskundige.

Bibliotheek, Kapelstraat 64

dinsdag 15 september van 19 tot 21 uur

Theatervoorstelling ‘Dementie, je staat er niet alleen voor’

Deze muzikale monoloog van ARTO Verteltheater belicht diverse aspecten waar
u op kan botsen en mogelijkheden en plaatsen waar u terecht kan voor onder-
steuning.

Schrijf in vanaf 18/8 via www.dementie.be/orionenpgn/

Gravenhof, Louisalei 7

maandag 21 september van 19 tot 21 uur

Vermissing en dementie

Bereid u voor of voorkom dat een persoon met dementie vermist geraakt zodat
de politie moet gecontacteerd worden. Meer info door het lokale recherche-
team verdwijningen van politie Antwerpen.

Bibliotheek, Kapelstraat 64

maandag 14 december van 13 tot 15 uur

Eten en drinken bij dementie

Hoe zorgt u ervoor dat een persoon met dementie voldoende eet en drinkt?
Meer info door Riet Deckers van Sodexo en een mantelzorger.

Bibliotheek, Kapelstraat 64

Grote groepen kunnen vooraf een tafel reserveren via HO_senioren@antwerpen.be.
De bibliotheek is bereikbaar met bus 14, 13, 33 of 141 of met tram 2 en 4.

www.hoboken.be
03 338 30 63



