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Dementie op jonge leeftijd roept heel wat vragen op. In de familiegroep kan je vragen 
stellen en zorgen uiten. Je vindt er een luisterend oor voor je eigen unieke verhaal en 
krijgt tips en ondersteuning van mensen die gelijklopende ervaringen delen. De 
nadruk ligt niet op het vormende, wel op de uitwisseling van ervaringen en tips. Van 
harte welkom!

Voor wie: 
Familieleden, vrienden en mantelzorgers van jonge mensen met dementie

Waar en wanneer:
De ontmoetingsgroepen vinden bij voorkeur fysiek plaats in DVC De Blaisant, 
Molenaarsstraat 34 te Gent. Als blijkt dat dit ten gevolge van coronamaatregelen 
niet kan, dan worden bijeenkomsten georganiseerd via een virtueel online platform 
(MS Teams). Je hoeft hiervoor niets te downloaden. Voor eventuele wijzigingen neem 
een kijkje op onze website! We starten om 19u30.

Programma:
01/02: Veranderingen in het dagelijkse leven, pak ik het goed aan?
19/04: Stand van zaken in het onderzoek rond dementie
14/06: Voorafgaande zorgplanning, hoe pak ik het aan?
04/10: In gesprek met de dementie-expert
06/12: Hulpmiddelen bij dementie: wat bestaat er en hoe pak ik het aan?

Inlichtingen: De ontmoetingsgroep is een gratis initiatief. We vragen wel vooraf in te 
schrijven bij Veerle De Bou (veerle.debou@dementie.be of 09 233 14).


