
Waar woonde je
vroeger?

Waar zou je nog
weleens naar

terug willen gaan?

Zijn er voorwerpen
waaraan je zeer
gehecht bent?

Dewelke en waarom? 

Welke
herinneringen heb

je aan jouw
ouders?

Herinner je zich de
eerste keer dat je

verliefd werd?

Heb je een 
 levenspartner

(gehad)? Hoe heb
je elkaar ontmoet?

Welke plek had je
in het gezin:

oudste, jongste,
enig kind?

Heb/had je
huisdieren?
Dewelke?

Heb je kinderen?
Hoeveel? Hun

namen? 

Welke
herinneringen heb

je aan jouw
trouwdag?
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Waar ben je naar
school geweest?

Welke richting heb
je gevolgd?

Welke vakken
vond je leuk op

school? Wat vond
je niet leuk?

Ken je nog
kinderliedjes? Kan
je ze nog zingen?

Ken je nog
kinderversjes? 

Dewelke?

Wat soort
kattenkwaad

haalde je uit op
school?

Heb je vroeger al
eens straf gehad?

Waarvoor?

Welke spelletjes
speelde je in jouw

kindertijd?

Heb je ooit
moeten nablijven

op school? Weet je
nog waarom?

Had/heb je een
moestuin? Wat

staat/stond erin?

Woon(de) je in de
stad of het

platteland? Hoe
was dat?
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Woon(de) je in een
grote/kleine 

 woning? Hoe zag
je huis eruit?

Had jij vroeger een
eigen kamer of

deelde je die met
broer/zus?

Hoe ging je
vroeger naar

school? Te voet,
fiets? 

Wat was het
beroep van jouw

vader?

Wat was het
beroep van jouw

moeder?

Wat was jouw
beroep?

Waar heb je
gewerkt?

Ging/ ga je graag
op vakantie? Naar

waar?

Wat is jouw favoriete
vakantiebestemming?

Ga / ging je liever
naar de bergen,
naar de zee op

vakantie?

Wat was jouw
eerste job/werk?
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Hoe oud was je
toen je begon te

werken?

Weet je nog
hoeveel je

verdiende toen je
begon te werken?

Had je vroeger
leuke collega's?

Hoe ging je naar
jouw werk? Te
voet, fiets, ...?

Hoe oud was je
toen je voor de
eerste keer uit

mocht?

Dans(te) je graag?
Ken/kan je nog

dansen?

Ging je wel eens
naar de bioscoop? 

Heb je een
lievelingsfilm? Of een
welke soort film kijk je

graag?

Ging/ga je graag
op café? Heb/had
je een stamcafé?

Ging je wel eens naar
toneelvoorstellingen?
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Ben je officieel
verloofd geweest?

Hoe was dat?

Hoe zag jouw
zondagse kledij er

uit?

Wat is jouw
favoriete eten?

Aan welk eten heb
je een hekel? Wat
vind je niet lekker?

Was jij kok in huis
of wie maakte het

eten klaar?

Naar welke
radioprogramma's

luister(de) je
(vroeger)?

Ken je nog
televisieprogramma's

van vroeger?

Naar welke tv-
programma's kijk je

graag?

Heb je zelf muziek
gespeeld? of ken je
iemand die muziek

speelt?

Ben je wel eens naar
een live concert

geweest? Naar wie?
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Lees je graag?
Heb je een

lievelingsboek?
Dewelke?

Welke
herinneringen heb

je aan jouw
schooltijd?

Welke juf,
meester, docent
herinner je zich

goed?

Hoe kan je jezelf
het beste

ontspannen?

Waar hou je jezelf
graag mee bezig? 

Kon je makkelijk
studeren of vond

je dit moeilijk?

Wat vond je leuk op
jouw werk, wat vond

je minder leuk?

Kreeg je waardering
voor jouw werk? Van

wie en hoe?

Welke hobby's had
je en dewelke heb

je nu?

Hoe kijk je naar jouw
opvoeding? 
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Heb je de
opleiding kunnen
volgen die je wou?

Waar ben je trost
op in jouw leven?

Heb je in een
vereniging

gezeten? Dewelke?
en hoe was dat?

Weet je nog wat je
vroeger wilde
worden? Is dit
uitgekomen?

Hoe ging en ga je
om met tegenslag?

Heb je een
lijfspreuk? of een

levensmotto?

Ben je gelovig? Zo ja,
ging/ga je vaak naar

de mis?

Wat betekent oorlog
voor jou? Heb je die

meegemaakt? 

Wat vind je de
mooiste periode in

jouw leven?

Wanneer kwam je
voor het eerst in
aanraking met de

dood?
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Denk je wel eens na
over jouw eigen dood?
Welke gedachten heb

je dan?

Wanneer voel jij je
ergens thuis? Wat

zorgt voor dat
gevoel?

In welk huis, waar
je gewoond hebt,
heb je het liefste

gewoond?

Speel(de) je mee
met de lotto? Heb

je ooit (iets)
gewonnen?

Waar kan/kon je
makkelijk geld aan

uitgeven?

Ben je eerder
zuinig, spaarzaam

of vrijgevig?

Heb je een rijbewijs
gekregen of behaald?
Met welke auto heb

je gereden?

Wat is jouw favoriete
automerk?

Wat vind je van: 
geld maakt niet

gelukkig?

Wat vind je van: 
pluk de dag?
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Wat vind je van:
in elke dag zit er
een klein feestje?

Heb je
kleinkinderen?

Wat betekenen ze
voor jou?

Heb je een beste
vriend/vriendin?

Wat is speciaal aan
jullie vriendschap?

Ben je een
ochtendmens of

eerder een
avondmens? 

Ben je een
zoetenbek of eet

je liever zoute
dingen?

Wat drink je
graag? Liever een

wijntje of een
biertje?

Hoe vaak mocht je
vroeger snoep eten?

Welke snoep at je
graag?

Heb je keuze gehad
met wie je mocht

trouwen?

Wat betekende
vakantie als gezin

voor jou?

Wat is jouw
lievelingskledij? Had

je een favoriete
winkel?
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Heb of had je 
 bepaalde

gewoontes of
tradities?

Met welk
speelgoed speelde

je vroeger? 

Deed je soms iets
wat niet mocht?

Wat?

Hoe was de tijd bij
jouw grootouders?

Heb je nog een
droom die je graag

zou laten
uitkomen?

Wat was er
vroeger beter dan

nu? In onze tijd
was het beter?

Wat denk je van de
jeugd van

tegenwoordig?

Mocht je vroeger jouw
emoties laten zien?

Hoe was dat? 

Heb je tips hoe je
een liefdesbrief
kan schrijven?

Welke sport heb je
beoefend? In welke

sporten heb je
interesse?
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Stel zelf een vraag
aan iemand
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aan iemand

Stel zelf een vraag
aan iemand
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aan iemand

Stel zelf een vraag
aan iemand

Stel zelf een vraag
aan iemand

Stel zelf een vraag
aan iemand

Stel zelf een vraag
aan iemand
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