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Eten speelt een belangrijke rol in het leven van een persoon. We eten niet 
enkel omdat we ‘moeten’, maar ook omdat we ‘willen’. 
Bij personen met dementie kunnen meerdere facetten van eten onder druk 
komen te staan omwille van voedings - en slikproblemen. Op een zeker 
moment kan eten een zorg worden. 
Tijdig slikproblemen herkennen is essentieel om de kwaliteit van zorg voor 
personen met dementie te waarborgen. Hoe herken je slikproblemen en meer 
nog: hoe ga je ermee om?
Tijdens deze studienamiddag voor en door logopedisten wordt er diepgaand 
ingegaan op de verschillende aspecten die bij slikproblemen bij personen met 
dementie komen kijken.
Als logopedist ben je er immers ideaal voor geplaatst om zaken op te merken 
en ondersteuning te bieden. Daarnaast ben je er ook om collega’s (en 
familieleden) bij te staan in dit moeilijk onderwerp.
Na deze middag heb je de nodige kennis en sta je sterker in je schoenen 
om als logopedist ondersteuning te bieden in een kwaliteitsvolle zorg bij 
slikproblemen bij personen met dementie.

Anne-Sophie Beeckman begeleidt je doorheen deze middag. Zij werkt in AZ 
Maria Middelares, is sliktherapeut, coördinator van het postgraduaat dysfagie 
en (praktijk)lector. De ideale persoon dus om je te voorzien van kennis én 
toepassingen!
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