
 

Basale stimulatie. 

Het begeleiden van personen met ernstige beperkingen en 

het aanbieden van een zinvol bestaan wordt door veel 

hulpverleners aanzien als moeilijk en problematisch. 

Basale stimulatie gaat ervan uit dat ook personen met zeer ernstige 

beperkingen, die niet zichtbaar reageren op prikkels uit de omgeving, 

toch uiterst   gevoelig zijn. Met aangepaste, zintuiglijke prikkels kan je 

deze mensen op maat ‘bereiken ‘. 

Tijdens deze vorming verkennen we de theoretische achtergrond van 

basale stimulatie en vertalen die naar praktische en bruikbare 

instrumenten, die ingezet kunnen worden in de dagelijkse omgang en 

verzorging van personen met (ernstige) dementie. 
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