
 

De beleving van dementie 

Observatie en neergeschreven ervaringen reiken, afhankelijk 

van het dementieproces, verschillende belevingsbeelden 

aan. Deze kennis helpt om de zorgverlening op maat af te 

stemmen. 

De exploratie naar wat personen met dementie denken en voelen en 

een correcte inschatting van hun mogelijkheden en beperkingen zet 

aan tot kwaliteitsvolle hulpverlening. Naast de fysieke noden duidt 

deze benadering de emotionele en psychologische behoeften aan 

afhankelijk van het stadium in het ziekteproces. We leren afstappen 

van routineoplossingen en  dagen je uit om creatief om te gaan met de 

zorg die elk individu nodig heeft.  

De vorming biedt allerlei mogelijke praktische ideeën om in te spelen 

op de persoonlijke beleving van de persoon met dementie. Hierbij 

wordt telkens uitgegaan van de behoefte naar herkenbaarheid, 

geborgenheid en veiligheid.  


