
 

Dementie – Depressie - Delier. 

Dementie, depressie en delier zijn drie psychiatrische 

ziektebeelden waar de symptomen heel dicht bij elkaar 

liggen.  

Voor een arts is het niet eenvoudig om een diagnose te stellen. Zeker 

wanneer de symptomen dicht bij elkaar liggen of elkaar overlappen. 

Bij een niet pluis gevoel is het belangrijk om de signalen te zien van een 

delier, een depressie of dementie zodat er sneller een diagnose kan 

gesteld worden en de behandeling wordt opgestart. 

We staan stil bij de 3 D’s wat ze zijn en Wat het verschil is en hoe je de 

signalen kan herkennen. Het is niet altijd een of- verhaal maar bij 

mensen met dementie soms een en- verhaal.  

We gaan interactief aan de slag en maken gebruik van realistische 

voorbeelden. We reiken je talrijke tips en bruikbare handvatten aan 

waarmee je sneller de symptomen kan herkennen. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


