Vroegtijdige zorgplanning bij mensen met
dementie.

Bij personen met dementie vermindert het zelfstandig
functioneren en is er in toenemende mate sprake van verlies
van autonomie en wilsbekwaamheid. Vroegtijdige
zorgplanning zorgt dat de keuzes van de persoon over zijn
toekomstige zorg besproken, bevraagd en gerespecteerd

worden.

Personen met dementie, familieleden en hulpverleners hebben niet
altijd gelijklopende ideeén, verwachtingen en percepties over wat
‘kwaliteit van leven’ precies inhoudt. Vroegtijdige zorgplanning is het
proces waarbij de persoon samen met zijn arts, andere hulpverleners
en geliefden communiceert over wat 'levenskwaliteit’ precies betekent
voor hem.

Wat is vroegtijdige zorgplanning? Waarom is VZP ook belangrijk bij
personen met dementie? Op welke manier introduceren we dit
onderwerp? Hoe voeren we dit gesprek? Dit zijn enkele vragen die aan
bod komen.

Je krijgt een theoretisch kader aangereikt en daarnaast tools en tips
om met VZP aan de slag te gaan.




