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Verslag OPD  
Datum: 14/03/2017    9u30 tot 12u 

Thema: Mantelzorgondersteuning bij mensen met dementie 

Locatie: Welzijnszorg Kempen, Antwerpseweg Geel 

Verslaggeving: Sem Erkens (SEL Kempen) 

Aanwezig:  

    

Mevr. Adam Vicky Head Care WZC Binnenhof 

Mevr. Van Endert Carine Hoofd bewonerszorg WZC Ter Kempen 

Mevr. Braem Mirja Head care WZC Hof Ter Dennen 

Mevr. Bruneel Ann Bezoekersproject  OCMW Herentals 

Mevr. Curinckx Sarah Stagiaire LDC TerHarte 

Mevr.  Lambrechts Karen Case manager op maat Huis Perrekes 

Mevr. De Ceulaer Lieve Zorgcoördinator OCMW Westerlo 

Mevr. De Vos Isabelle Sociaal verpleegkundige AZ Mol 

Mevr. Deceulaer Jolijn Consulent Thuiszorgcentrum RDC Regio Mechelen-
Turnhout 

Mevr. Dewit Francine Verpleegkundige WZC Wedbos 

Mevr. Gesp Sigrid Consulent Thuiszorgcentrum 

Dhr. Hannes Guy Coördinator  PNAT 

Mevr. Heylen Diana Hoofdverpleegkundige WZC Aquamarijn 

Mevr. Huybrechts Marleen Afdelingsverantwoordelijke 
zorgverdiep 2 

Alfons Smet Residenties 

Mevr. Jones Jennifer Referentiepersoon dementie WZC Hemelrijck 

Mevr. Keepers Elke Referentiepersoon dementie WZC Lindelo 

Mevr. Leppens Jenny Zelfstandig thuisVK  Kring Zuiderkempen 

Mevr. Liekens Evy Psycholoog WZC Aquamarijn 

Mevr. Plessers  Wendy MA OCMW Mol Dienst 
seniorenplus 

Mevr. Luyckx May Deskundige senioren Sociaal Huis Geel 

Mevr. Mateusen Anne Referentiepersoon dementie WZC Onze Lieve Vrouw 

Mevr. Meeus Rina Psychologisch consulente  OPZ Geel / Familiegroepen 
Alzheimer Liga 

Mevr. Olyslaegers Anita Sectorverantwoordelijke Thuishulp vzw 

Mevr. Peeters Reintje  Educatief medewerker  vzw S-Plus 

Dhr. Philipsen Rob Coördinator Welzijns- en 
Gezondheidsoverleg regio Mol 

OCMW Mol 

Mevr. Van den 
Broeck 

Ann Hoofdverpleegkundige WZC Hemelrijck 
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Mevr. Van 
Ingelghem 

Kirsten Maatschappelijk werk VNZ 

Mevr. Van 
Kerckhoven 

Karen Sectorverantwoordelijke Familiehulp Herentals 

Mevr. Van Looy Lieselot Coördinator NOAH Familiehulp Herentals 

Mevr. Vandenbergh Lien Coördinator opnamebeleid OCMW Hoogstraten - WZC 
Stede Akkers 

Mevr. Weyns Laura Educatief stafmedewerker Alzheimer Liga Vlaanderen 
vzw 

Dhr. Wuyts Wendell Verantwoordelijke regio Herselt Landelijke Thuiszorg 

 

Verontschuldigd:  

 

Dhr. De Ceulaer  Kristoff Stafmedewerker Thuiszorg Kempen 

Mevr. Beenens Patricia Referentieverpleegkundige 
dementie 

WZC Parel der Kempen 

Mevr. Braet Hilde  Kwaliteitscoördinator 
ouderenzorg 

OCMW Herentals 

Dhr. Griep Luc Directeur WZC Keiheuvel 

Dhr. Jennes Gert / WZC Sint Barbara 

Mevr. Peeters Lise Referentiepersoon 
dementie 

WZC De Hoge Heide 

Dhr. Van Aerschot Rudy Referentieverpleegkundige 
dementie 

WZC Sint Barbara 

Mevr. Van Herck Marie-
Josée 

/ / 

Mevr. Lievens  Mieke Referentiepersoon 
dementie 

Sowel 

 

 

1. Welkom, toelichting agenda (door Liesbeth Van Eynde) 

Vanuit een bevraging tijdens een vorig OPD kwam de nood naar ‘mantelondersteuning bij mensen 

met dementie’ sterk naar voor. Vandaar de keuze van dit thema voor dit OPD. 

Opwarmer met een compilatie van 2 Vlog’s: ‘ Ik ben het zat’ – een mantelzorger aan het woord. 

(youtube) 

Op de site dementie.be staat een kalender waarop organisaties geplande activiteiten kunnen 

plaatsen die betrekking hebben op het thema dementie. 

 

2. Presentatie Jolijn Deceulaer – Thuiszorgcentrum CM regio Mechelen- Turnhout 

Psycho-educatiepakket Dementie en U 

www.dementieennu.info 

Zie presentatie in bijlage 1 

 

Bespreking onder de deelnemers  (een samenvatting vind je in bijlage 2) 

a) SWOT-analyse van DementieenU 

b) SWOT-analyse : mantelondersteuning in je eigen voorziening 
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3. Toelichting Laura Weyns  - Alzheimer Liga Vlaanderen 

-  Familiegroepen Alzheimer Liga Vlaanderen zijn toegankelijk voor alle mantelzorgers. In de 

provincie Antwerpen bestaan er 19 familiegroepen.  In de Kempen kennen we 6 familiegroepen. 

In Turnhout  is er een familiegroep specifiek voor jongdementie. Indien er een nood/interesse 

blijkt te zijn in jouw regio aan een opstart van een familiegroep kan dit steeds worden 

doorgegeven aan laura.weyns@alzheimerliga.be 

- Zij hebben ook een gratis luister- en infolijn voor mantelzorgers, op weekdagen van 9 tot 21u. 

 

4. Presentatie Liesbet Lommelen –Vonk3 

Oog voor mantelzorg  

Wat?  

Oog voor mantelzorg is een educatiepakket dat ontwikkeld is door Vonk3 in samenwerking met 

partners uit het werkveld. Het pakket kan preventief worden ingezet op een mantelval te voorkomen.  

 

Het pakket wil duidelijk maken dat een mantelzorger verschillende rollen heeft.  

De mantelzorger is: 

 -een expert (want mz heeft kennis van de historie van de persoon met dementie);  

-een partner in de zorg (want mz neemt veel zorgtaken op zich) ; 

 -persoonlijk en emotioneel betrokken; 

 -een hulpvrager (want de draaglast van de mz kan hoog oplopen, waardoor we als hulpverlener ook 

oog moeten hebben voor de mz).  

 

Het pakket werkt triadisch. Het heeft oog voor het standpunt van de zorgbehoevende, de 

mantelzorger en de professional, en wil een trialoog op gang brengen. Het pakket heeft oog voor een 

meerzijdige partijdigheid. Het beschouwt de zorgsituatie niet als neutraal, maar als een situatie 

waarin er meerdere waarheden zijn. Het toont het belang van het inleven in de situatie, het 

verplaatsen van jezelf in de positie van anderen, … 

       Zie presentatie in bijlage 3 

 


