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Overlegplatform Dementie 

24 november 2016

Overlegplatform Dementie

Thema: Diagnosestelling Dementie

13:30-16:30

Agenda:

 Situering diagnosestelling Dementie

 Uitwisseling per tafel + nabespreking

 Plenair overleg met panelleden (Pauze)

 Varia 

OPD 24 november 2016

Diagnose dementie
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 Prevalentie

122.161 personen in Vlaanderen (begin 2015)

waarvan 3.308 jongdementie

 Geen exacte cijfers 

1. Geen centraal register waarin informatie verzameld wordt

2. Schatting: 

1. Vaak onderdiagnose

2. Foute diagnose  / Geen diagnose

Bron: J. Steyaert, (2016). Prevalentie: hoeveel personen in Vlaanderen hebben dementie? In M. Vermeiren (Red.), Dementie, 

van begrijpen naar begeleiden. Brussel: Politeia.

Diagnose dementie
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 Niet makkelijk

 Koepelterm

 Uitingsvormen

 DSM-V: Neurocognitive disorder



Bron: Van Assche, L.; Persoons, P.; Vandenbulcke, M (2014) Neurocognitive disorders in DSM-5: a 

critical review. Tijdschrift voor psychiatrie, 56 3, 211-216

Beeldfragmenten
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 Personen met dementie

 Viviane

 Jozef

 Mantelzorgers

 Hortence

 Gust

Bron:  Omgaanmetdementie.be

Vraag 1 / tafel 1

 Wat is het belang van diagnose? 

 Waarom is een diagnose nodig? 

 Wanneer is een diagnose niet nuttig?

http://www.dementie.be/wp-content/uploads/2016/05/2016-steyaert-prevalentie-dementie.pdf
1_Viviane_persoon met dementie.mp4
2_Jozef_persoon met dementie.mp4
3_Hortence_mantelzorger.mp4
4_Gust_mantelzorger.mp4
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Vraag 2 / tafel 2
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Een familie van een mevrouw van 83 jaar merkt dat mevrouw problemen

heeft met het regelen van de huishoudelijke taken. Maar ook op andere

vlakken merkt de familie dat alles niet meer zo vlot verloopt als vroeger. De

familie vraagt zich af of het nuttig is mevrouw mee te nemen voor diagnose.

De familie heeft namelijk bij de grootmoeder en moeder net hetzelfde gezien

en ze weten dus dat mevrouw aan dementie lijdt.

 Wat zou hier het belang van een diagnose kunnen zijn?

 Waarom is een diagnose in dit geval nodig? 

 Is een diagnose hier überhaupt wel nodig? 

Vraag 3 / tafel 3
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 Wanneer is een diagnose tijdig? 

 Wanneer moet er doorverwezen worden? 

 Wanneer is de tijd rijp om verdere onderzoeken te 

ondergaan? 

 Is het tijd voor verdere stappen als de familie merkt dat 

het niet meer lukt of is het pas tijd als de persoon zelf 

aangeeft dat er moeilijkheden zijn? 

Vraag 4 / tafel 4
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 Wat is het nut van vroegdiagnose? 

In het lichaam bevinden zich biomarkers.

Deze stoffen geven een aanwijzing voor de toekomst. Men heeft biomarkers

gevonden voor dementie.

Je weet dus al op voorhand dat je een verhoogde kans hebt om een dementie

te ontwikkelen.

Wat vinden jullie van het gebruik van biomarkers? 

Welk effect kan dit hebben?

Gesprekspanelleden
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 Dr. Jean DELESPAUL huisarts, Mol

 Dr. Jos WEYTS huisarts, Westerlo

 Rina MEEUS psycho-diagnosticus divisie ouderen, 

OPZ Geel

 Geertje VAN LOOY logopediste

AZ Sint- Elisabeth, Herentals

 Eveline COSTERMANS maatschappelijk werk

AZ Turnhout

 Veerle CORREMANS master Gerontology , directrice 

WZC Aquamarijn Kasterlee

Beeldfragmenten
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 Arts 

 1

 2

Bron:  Omgaanmetdementie.be

PAUZE   (15min)

PROCES DIAGNOSESTELLING

 Tips

 Aandachtspunten

 Ervaringen

5_Jan_huisarts.mp4
6_Jan_huisarts.mp4
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Beeldfragmenten
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 Moeilijkheid van diagnosestelling

 FTD / depressie

bron: NOS Onterecht de diagnose dementie

Nachtzorg
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 OPD dd.28 april 2016

 Nachtzorg Kempen

 Pluralistisch initiatief (Thuiszorgpartners, Mutualiteiten, Palliatief 

Netwerk, …)

 Bij de cliënt thuis of in een rusthuis (nachthotel)

 Aanbod van andere (privé)initiatieven

Online bevraging - resultaten
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Dementiespecifieke thema’s op OPD?

 Medicatie

 Palliatieve zorg

 Begeleiding na diagnose

 Mantelzorgers

 ondersteuning: zowel thuis als residentieel

 familieleden meenemen in het dementieproces: ontkenning / 
"struisvogeltactiek" 

 dementie zonder mantelzorgers of familie. Wat dan?

 Hoe omgaan met de agressie / ontkenningsfase van een 
beginnende dementie 

 Grenzen van thuiszorg

Online bevraging - resultaten
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Dementie specifieke thema’s op OPD?

 Ontspoorde zorg

 Korsakov

 DCM

 Wetgeving rond bewindvoering (hoe loopt dit met de 

nieuwe wetgeving?)

Online bevraging - resultaten
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Interesse in plaatsbezoek

 Leefgroepenwerking voor mensen met dementie

 kleinschalig genormaliseerd wonen

 WZC met expertise in dementie

Conferentie Dementievriendelijke gemeente

Bewegen en dementie
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 2 februari 2017

 Turnhout

7_Onterecht de diagnose dementie Nieuwsuur-1.mp4
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FAZODEM
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 FArmaceutische ZOrg voor personen met DEMentie. 

 ECD Vlaanderen, KAVA, VAN 

 Mini-symposium FAZODEM ter afsluiting van het 

FAZODEM-project 

Maandagavond 6 februari 2017 (Antwerpen)

Volgende data OPD
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 Di. 14 maart: 9:00 -12:00u

 Di. 13 juni

 Di. 14 november

 Locatie volgen later.


