Tandem ..

expertisecentrum ZORGREGIO TURNHOUT
damentie

Verslag OPD (Overlegplatform Dementie)

Datum: 13/06/2017 13u30 tot 16u
Thema: Langer thuis wonen met dementie

Locatie: OPZ Geel, ‘t Vooruitzicht

Verslaggeving: Chris Francken (ECD Tandem)

Aanwezig:

Mevr | Van Endert Carine Hoofdbewonerszorg WZC Ter Kempen
Mevr Maes Caroline Casemanager Opmaat Huis Perrekes
Mevr Francken Chris Dementieconsulent ECD Tandem
Mevr De Wit Francine Verpleegkundige WZC Wedbos
Mevr Erkens Sem Stafmedewerker SEL kempen
Mevr Goossens Annemie Sociale dienst geriatrie AZ Turnhout
Mevr | Lambrechts Karen Casemanager Opmaat Huis Perrekes
Mevr Keepers Elke Referentiepersoon Dementie WZC Lindelo
Mevr | Uytterhoeven | Kristien Bezoekersproject OCMW Herentals
Mevr | Van Eynde Liesbeth Dementie-expert ECD Tandem
Mevr Luyckx May Deskundige senioren Sociaal Huis Geel

Mevr | Mangelschots | Kristine Adjunct-hoofdverpleegkundige

H.Hartziekenhuis Mol

Dhr Philipsen Rob Codrdinator Welzijns-en OCMW Mol
Gezondheidsoverleg regio Mol

Mevr Caers Ria Dementie-expert ECD Tandem

Mevr Stoops Nathalie Sociale dienst geriatrie AZ Turnhout

Mevr | Van Camp Wendy Voorzitter Kring Zelfstandige

verpleegkundigen
Mevr Van Den Anke Stagiaire maatschappelijk werk Landelijke Thuiszorg
Acker

Mevr Van Kirsten Maatschappelijk werk VNZ
Ingelghem

Mevr Van Karen Secorverantwoordelijke Geel Familiehulp
Kerckhoven

Mevr Van Looy Lieselot Codrdinator NOAH Familiehulp

Mevr | Vandenbergh Lien Cooérdinator opnamebeleid OCMW Stede Akkers

Dhr | Van Leemput Luc Stafmedewerker Wit-gele Kruis

Mevr Jochems Nathalie Zorggroep Orion
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Verontschuldigd:

Mevr Bosmans Yolanda Ref pers dementie WZC Bremdael
De Vos Isabelle Sociale dienst H.Hartziekenhuis Mol
Hannes Guy Codrdinator PNAT
Lievens Mieke Ref per dementie SOWEL
Mateusen Anne Ref per dementie WZC OLV Beerse
Nauwelaerts | Shana Maatschappelijk werk WZC St Anna Herentals
Olyslaegers Anita Secorverantwoordelijke Thuishulp vzw
Peeters Lise Ref per dementie WZC De Hoge Heide
Smolders Jan Directeur WZC Witte Meren
Weyns Laura | Educatief stafmedewerker Alzheimerliga Vlaanderen
Wouters Peter Head Care WZC ‘t Smeedeshof
Wuyts Wendell Verantwoordelijke regio Landelijke thuiszorg
Herselt

1. Welkom, toelichting agenda (door Liesbeth Van Eynde)
e Duiding van het thema (ppwt)
o d.m.v. cijfermateriaal, gegevens en gedachten (gebaseerd op het boek van Jan
Steyaert, “langer thuis met dementie”.
o waar loopt men “thuis” en “thuis in de zorg” mogelijks tegenaan

2. Project Opmaat
Caroline Maas en Karen Lambrechts lichten het ZP3 project Opmaat toe (zie bijhorende ppwt)

Communicatie met alle betrokken partijen is de rode draad

3. Overlegin kleinere groepen
Vragen
a. Hoe legt jouw organisatie de focus op ‘langer thuis wonen met dementie’?
b. Welke communicatiekanalen/overlegmomenten gebruik je in jouw organisatie (los van
MDO)?
o binnen de organisatie
o met andere collega-organisaties (bv complementaire diensten)
c. Zijn er specifieke afspraken binnen jouw organisatie voor de begeleiding van mensen met
dementie?
o bv meer aandacht voor continuiteit? Inzet mensen met expertise? Kunnen
terugvallen op medewerkers met expertise?
o Hoe includeer je iemand met dementie? Anders of hetzelfde dan bij andere cliénten?
o Is er binnen je organisatie een specifieke vorming rond dementie? Komt de inhoud
van deze vorming tegemoet aan je noden in de dagelijkse praktijk? Wat zijn eventuele
noden?
Waar bots je op in de dagelijkse praktijk van de begeleiding van mensen met dementie?
e. Persoon met dementie betrekken: Hoe? In overleg? Wanneer wel, wanneer niet?
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f.  Wanneer is voor jullie de grens van een thuissituatie bereikt voor mensen met dementie?
Indien jullie dit gevoel hebben, hoe gaan jullie hiermee om? Handelen?
g. Hoe gaan jullie om met zorgmijders? (Persoon met dementie? Familie?)

4. Kort overzicht van enkele bevindingen uit de verschillende groepen
vanuit WZC oa Stede Akkers

a. informeren van MZ: praatcafé’s, familiegroepen - dagopvang, kortverblijf, nachtopvang -
linken met OCMW: werken pro-actief: alle 75+ worden bezocht

b. project integrale zorg: overleg met WG-kruis en Landelijke Thuiszorg — MDO 2x/week
casusbespreking, 1 x/maand + dagverzorging

c. contactpersoon dementie (2/afdeling) vormen een werkgroep om cases te bespreken.
Organiseren van vormingen... Er wordt tijdens teamoverleg teruggekoppeld. Vraag (en
aanbod) worden op elkaar afgestemd

vanuit thuiszorg:

a. WGK : samenwerking en afstemming met partners/MDQ’s, huisartsen
thuiszorg: wijkteams, huisbezoeken, telefoneren
WGK komt wekelijks in ZH om cliénten te bespreken en soms op te zoeken. Er is ook een
digitaal platform tussen huisarts en thuisverpleging. Thuisverpleging : via
communicatieschriftje naar thuishulp toe . Landelijke thuiszorg: verzorgenden maken
melding: zorgoverleg wordt vastgelegd. Hierbij is de ref.pers. niet altijd aanwezig

c. Als professional heb je soms een stok achter de deur om ‘meer’ gedaan te krijgen. WGK
verpleging wordt geinformeerd — volgen van vormingen (belevingsgerichte aanpak)

d. Thuisverpleging: beperkte nomenclatuur (behalve KATZ-schaal). Attest dementie nodig van
huisarts. Terugkoppelen naar overheid?

vanuit ziekenhuis Herentals

a. geheugenkliniek is nog (te) beperkt voor nabegeleiding. Zwakte is ook de
momentopname.
b. Opname ziekenhuis wordt korter: heeft ook invloed op (na) zorg van de cliént en al dan

niet inzetten van MDO
vanuit sociaal huis/LDC
a. 1.Turnhout

informatief kader: organiseren van praatcafé’s

nieuw project in Turnhout: spreekuren door referentiepersoon voor mensen met dementie
faciliteren van casemanagement door de nodige ruimte te voorzien

mantelzorgcoach voor OCMW (niet enkel voor PMD)

2. Herentals :infopunt en doorverwijzen. Zitdag is afgeschaft maar wel mogelijkheid voor contact

b. telefonische contacten met verschillende organisaties
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vanuit ziekenfonds

a.vanuit overheid verschillende maatregelen opgelegd: referentiepersonen, telefoonpermanentie.
c.Werken ook pro-actief maar dit is vrijblijvend. Er wordt per regio gewerkt. Intervisiemomenten
met de verschillende referentiepersonen.

Vraag e : Grens?

De grens moet uiteindelijk door de familie gesteld worden.

Als het niet meer ‘veilig’ is. MZ (over) belast.

Mandaat om ‘opname ‘ te kunnen inzetten is te klein

Er moet ‘iets’ gebeuren vooraleer tot opname kan worden overgegaan.
Katzscore # hoog genoeg

gedeelde verantwoordelijkheid/gedeelde visies kunnen helpen. Belangrijk dat professionelen met de
neuzen in dezelfde richting zitten om de mantelzorger te ondersteunen.

Vraag f: Zorgmijders

Zorgmijders: geen ziekte-inzicht? versus niet ‘willen’ geholpen worden.

5. Vormingsaanbod en andere varia
e 22 juni 2017 Wegwijs in familiale bewindvoering

uur; 19u30 -22u

Locatie :Hivset,Herentalsstraat 70 te Turnhout

e Opleiding 6- daagse Jong en dementie? Op 6/10,17/11,8/12,26/1,23/2 en 30/3
Uur: 13u30 - 16u

Locatie :Hivset,Herentalsstraat 70 te Turnhout

e Dementie en nU : Start dinsdag 3 oktober 2017

uur: 13:30 tot 16:30

Locatie: Olen

e Praatcafé 19 juni 2017 : getuigenis door een mantelzorger Marleen Joris

Locatie: Westerlo
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e Alzheimerliga
TURNHOUT
14 september 2017 19u30 - 21u30
Financiéle ondersteuning
HERENTALS

19 september 2017 van 14:00 tot 16:00 "Mensen met dementie en hun zelfbeleving
ondersteunen”

GEEL

18 oktober 2017 14:00 - 16:00 Communicatie : begrijpen en begrepen worden
HERENTALS

19 oktober 2017 18:00 - 20:00

"Het proces van dementie... voor de mantelzorger"
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De Alzheimer Code 2017 |: ;

sociaal-cultureel project | IR he s

initiatiefvan: Experisecentrum Dementie Viaanderan, AlzheimerLiga
Wlaanderen en Helleboschvaw.

. 1: editie dd. najaar 2015 (www alzheimercode be ) (Antwerpen)
2 editie: half septembertot halfnovember 2017.

+ TandemismMartine Dams, kleinkunstprogramma: "Vergeet de mooie dagen
niet'
liedjesprogramma met aangepaste bindteksten omtrent dementie

« 11 oktober: Qlen (theatervan het vierde oor)
« 25 oktober: Turnhout (Elckerlyck)

Tandam -
!:ﬂl;'.l""'...l'

6. Volgend OPD

14 november — 13:30u
Lokaal dienstencentrum Westerlo

7. Wie wil meewerken aan of suggestie heeft voor de volgende OPD’s, aarzel niet om contact op te
nemen met SEL Kempen (info@selkempen.be ) of ECD Tandem (tandem@dementie.be )
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