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Op welke manier ervaar jij dat er nog een
taboe rust op dementie?

Hoe Kijk jij zelf naar dementie?
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Wie is er in jouw omgeving op de hoogte van
je ziekte?

Hoe kijken je partner, je kinderen naar jouw ziekte?
Durven ze er met jou over praten?
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Hoe kijken vrienden, buren, collega’s,... naar
dementie?
Durven ze er met jou over spreken?

Wat vind jij belangrijk dat de omgeving van je weet?






Een algemeen beeld van dementie is dat
mensen met dementie niets meer kunnen. Hoe
beinvioedt dit jouw leven?

Heeft de manier waarop mensen spreken over
dementie een invlioed op jou?
Wat doet dit met je?
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Met wie kan je over je ziekte spreken?

Wat houd jou tegen om over je ziekte te
spreken?
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Heb je een droom die jij graag werkelijkheid
ziet worden?

Waarvan kan jij genieten?
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Ben jij beschaamd voor je ziekte?

Wat zou jij willen dat de omgeving van jou weet?
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Wie heeft jou uitgelegd wat dementie is?

Heb je voldoende info gekregen?
Bij wie kan jij voor informatie terecht?
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Wat zou er in jouw gemeente nog moeten
verbeteren voor mensen met dementie?

Ben je sinds de diagnose dementie
familieleden of vrienden kwijtgeraakt?
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Wordt er in jouw omgeving rekening gehouden
met je mening?

Hoe belangrijk is het dat mensen met dementie
zelf hun verhaal kunnen vertellen in het kader
van het doorbreken van taboe?
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Heb je wel eens het gevoel dat je ergens niet
mocht mee doen omwille van je ziekte?



