
TERUGKOMDAGEN REFERENTIEPERSOON DEMENTIE 2025
 

Telkens van 9.30u tot 16.00u
Inschrijven via www.dementie.be/tandem

€80/dag 
 €300/4 dagen

Fixatie en dementie: 
‘Maak me los, astemblieft!’

Dinsdag 18/03/2025

Spreker: 
Elke Keepers (ECD Tandem)

Locatie: Provinciaal Vormingscentrum
Malle

Lewy Body dementie:
‘Ik zie ik zie, wat gij niet ziet’

Donderdag 22/05/2025

Spreker :  
Liesbeth Van Eynde  (ECD Tandem)

Locatie:  CGG Mechelen

Voeding bij dementie:
‘Is’t eten nog nie geriejet?’

De functie van RPD:
‘Los et oep! Doe ge’t mor!’

Donderdag 09/10/2025

Sprekers: 
Liesbeth Van Eynde (ECD Tandem), 

Anouck De Bruijn  (ECD Orion i.s.m. PGN)

Locatie: Provinciaal Vormingscentrum
Malle

Donderdag 04/12/2025

Sprekers :  
Herman Wauters en Malika El Jafoufi

(ECD Orion i.s.m. PGN)

Locatie: CGG Mechelen

Locaties: 
Dag 1: Provinciaal Vormingscentrum Malle 

Dag 2: CGG Mechelen
Dag 3: Provinciaal Vormingscentrum Malle 

Dag 4: CGG Mechelen
Adres wordt vermeld bij inschrijving



TERUGKOMDAGEN REFERENTIEPERSOON DEMENTIE 2025
VOORJAAR 

Fixatie bij dementie:
‘Maak me los, astemblieft!’

Lewy Body dementie:
‘Ik zie ik zie, wat gij niet ziet’

In vrijheid leven is een basisrecht … en toch grijpen we
soms snel naar fixatie als oplossing.
Wanneer personen met dementie, of mensen in de
omgeving, ernstig nadeel ondervinden ten gevolge van
risicovol gedrag, moeten we op zoek gaan naar de
minst ingrijpende manier van beveiliging.  Hierbij
trachten we veiligheid en geborgenheid hand in hand te
laten gaan. Een ethisch verantwoord beleid voeren
rond fixatie binnen je organisatie, doe je niet alleen.
Het is een gezamenlijk proces van bewustwording en
bewustmaking, van kritisch reflecteren met je team. 
Tijdens deze terugkomdag staan we stil bij het
juridisch en ethisch kader rond fixatie. Hoe kunnen we
fixatie verminderen? Wie moeten we hierin betrekken?
Welke alternatieven bestaan er? En hoe zetten we
stappen naar een fixatie-arme zorg?

Lewy Body dementie is een wat vreemde eend in de
bijt in het dementielandschap. Het verloop van de
ziekte is niet zo duidelijk als sommige andere
soorten dementie.

Deze vorm van dementie heeft kenmerken van de
ziekte van Alzheimer en de ziekte van Parkinson,
maar heeft toch ook zijn eigen specifieke
symptomen.

Op deze terugkomdag nemen we je mee in de wereld
van Lewy Body en staan we stil bij verschillende
aspecten van deze vergeten ziekte.

Dinsdag 18/03/2025

Spreker: Elke Keepers (ECD Tandem)

Locatie: Provinciaal Vormingscentrum Malle

Donderdag 22/05/2025

Spreker :  Liesbeth Van Eynde (ECD Tandem)

Locatie:  CGG Mechelen



TERUGKOMDAGEN REFERENTIEPERSOON DEMENTIE 2025
NAJAAR 

Voeding bij dementie:
‘Is’t eten nog nie geriejet?’

De functie van RPD:
‘Los et oep! Doe ge’t mor!’

Donderdag 09/10/2025

Sprekers: Liesbeth Van Eynde (ECD Tandem), 
Anouck De Bruijn (ECD Orion i.s.m. PGN)

Locatie: Provinciaal Vormingscentrum Malle

Donderdag 04/12/2025

Sprekers:  Herman Wauters en Malika El Jafoufi
(ECD Orion i.s.m. PGN)

Locatie: CGG Mechelen

Gezellig tafelen, we doen het allemaal graag. Het
liefst samen, als verbindend moment. Verandert dit
plots wanneer er sprake is van dementie? Hoe
verandert het eet- en drinkpatroon van personen met
dementie precies? Wat zijn de verschillen tussen slik-
en voedingsveranderingen? Kan de persoon met
dementie nog genieten van het maaltijdgebeuren?
Wat kunnen we doen opdat genot en beleving centraal
blijven staan? Bovengenoemde sprekers nemen jullie
mee voor een smakelijke dag over dit thema. Er wordt
een theoretisch kader aangereikt en we denken
samen na over concrete handvatten voor situaties
waarin het maaltijdgebeuren niet meer loopt zoals
tevoren, met o.a. focus op de persoon met dementie en
zijn ziekteproces, de invloed van de omgeving en de
invloed van zorgverleners.

Voel je je soms als RPD overdonderd door
opmerkingen en/of vragen van collega’s, familieleden
of mantelzorgers? Of weet je niet waar te beginnen om
in de veelheid aan taken ze kwaliteitsvol te
volbrengen? Kijkt iedereen in jouw richting en
verwachten jouw collega’s kant-en-klare oplossingen?
Vind je het lastig om te coachen, te sensibiliseren of
als mentor op te treden? Voel je een drempel om met
de directie of de CRA in gesprek te gaan omtrent de
kwaliteit van leven van personen met dementie?
Vanuit praktijkvoorbeelden gaan we dieper in op de 10
taken van de RPD. Via enkele leuke methodieken
denken we er samen over na en leren we van elkaar.
Daarnaast reiken we een paar treffende handvatten
aan waardoor de invulling van de functie een fris elan
krijgt. 


