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TEGOED
KAARTJES

Doe iets voor iemand 
die voor een ander zorgt.

IK MAAI

JE GRAS

KOFFIEKLETS?

NODIG?

TAXI



Daarom heb jij van mij tegoed:
■    een koffieklets	 ■    ik doe jouw boodschappen

■    ik speel taxi	 ■    ik maak soep voor jou

■  .............................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................

Liefs, .....................................................................

Zoveel mensen zorgen dagelijks voor anderen. Hun bijdrage 
aan de samenleving is van onschatbare waarde. Met deze 
kaartjes kan je mantelzorgers en alle mensen met een 
zorgend hart laten weten dat je hen fantastisch vindt en 
hen een helpende hand aanbieden.
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Een inititatief van
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Een inititatief van

We kennen allemaal wel iemand die zorg nodig heeft. Maar we vergeten vaak 
de persoon die deze zorg op zich neemt. In ons land zijn er heel veel mensen 
die voor anderen zorgen. Ze doen dat dagelijks, belangeloos, onvoorwaardelijk, 
vaak met de nodige opofferingen. Ze doen dat écht goed.

Met deze kaartjes kan je die onmisbare mensen feliciteren, meer zelfs; je kan 
hun zorg(en) ook een beetje lichter maken. Met een kop koffie, wat heerlijke soep, 
een wandeling in de buurt of met jouw eigen idee. Schrijf het op de achterzijde 
van het kaartje en maak met dit klein gebaar een groot en warm verschil. 

Geef iemand een 

TEGOEDKAARTJE 

op Mantelzorgdag

Een inititatief van


